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Este e-book é uma homenagem do Sistema CFN/CRN para todos os Técnicos em
Nutri¢ao e Dietética, também conhecidos como TND. Um profissional importante na
missao de promover a qualidade de vida, saide e bem-estar da populagao brasileira.

Segundo o Centro Paula Souza, o curso Técnico em Nutrigdo e Dietética tem origem
no curso de Auxiliares em Alimentacdo ou Dietistas, de 1939, considerado o primeiro
curso de formagao profissional no campo da alimentacdo e nutrigdo no Brasil. Foi criado
pelo médico Francisco Pompéo do Amaral (1907-1990), na antiga Superintendéncia do
Ensino Profissional do Estado de Sao Paulo. Até 1974, o curso, que passou a ser chamado
de Técnico em Nutri¢do e Dietética era oferecido somente na Escola Técnico Estadual

Carlos de Campos, antigo Instituto Profissional Feminino, localizado no bairro do Bras.

O contetido do e-book apresenta o Codigo de Etica do Técnico em Nutri¢io e Die-
tética, as Resolu¢oes do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) voltadas para este
profissional, um episodio da websérie #NutricaonaReal, voltado para o TND, o video da
campanha criada para o Dia do TND, celebrado em 27 de junho e a Revista Coquetel, es-
pecialmente pensada para cada TND que atua pautado pela ética e pela defesa do direito
humano a alimenta¢ido adequada e saudavel.
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http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2019/06/codigo-de-etica_2019-6-3-1.pdf
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2019/06/CFN-Resolucoes_TND-1-compactado_compressed_reduce_reduce-1.pdf
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2019/06/Revista-Coquetel-CFN-junho2019.pdf
https://youtu.be/4Tr6VI7FZpA

