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otanica Econbmica se torna fun-
damental para gerar informacoes
que possam subsidiar o manejo
sustentavel das plantas extrai-
da, é através desse estudo que se
busca o conhecimento e o resgate do saber
botanico tradicional particularmente relacio-
nado ao uso dos recursos da flora e tem for-
necido muitos dados sobre as plantas Uteis
do mundo. Espera-se promover a formacao
continuada dos professores e Coordenado-
res, incentivando-os na busca por estraté-
gias de promocao nos estudos em Botanica,
ampliando assim as oportunidades para um
aprendizado de qualidade e o desenvolvi-
mento humano sustentavel, para todos os in-
tegrantes das comunidades educativas.

Vamos juntos
nessa caminhada
ao conhecimento!

Juliana Nazaré Alves Souza



PREFACIO

A natureza possui biodiversidade suficiente para grande parte das necessidades humanas de
alimentacao, saude e protecao.

Um dos bracos de grande importancia dos estudos cientificos € a Botanica, que é o estudo das plantas.

A diversidade de plantas, em especial no Brasil, € extrema e elas oferecem muitos beneficios
ao ser humano. As plantas trazem insumos para a elaboracao de medicamentos, servem como
alimento com grande variedade e oferecem subsidios para a elaboracao de materiais para ha-
bitacao e vestuario.

Diante de tantas possibilidades e riqueza de oferta, a Botanica, aliada ao estudo da Antropo-
logia, que visa a compreensao do ser humano e suas necessidades tao complexas, tem uma
vertente que materializa essas necessidades por meio da associagao com a Economia e reflete
sobre a utilizacao de todos os recursos da natureza em bens que possam viabilizar a vida com
maior qualidade e conforto.

As varias frentes em que os estudos botanicos podem desenvolver o bem estar das pessoas
passam pelo apoio aos processos industriais para entrega a sociedade os produtos beneficia-
dos e com oferta em larga escala, sem perder a qualidade e finalidade proposta pela origem.
Além dos processos industriais mencionados que se refletem na industria da construcao civil,
do vestuario, farmacéutica, de alimentos e da beleza, como exemplos, o desenvolvimento de
produtos organicos promovido por produtores dedicados a este tipo de producao e ganham
cada vez mais o mercado, pela qualidade e pela busca, de muitas pessoas, pelo conceito do
trindmio saude, qualidade e sustentabilidade.

Neste pensamento, a Botanica também estuda as melhores formas de otimizar os produtos
que sao objeto de sua pesquisa pelos critérios de economicidade e sustentabilidade para o
melhor beneficio de seus consumidores finais

Todo estudo cientifico deve visar a melhoria da vida das pessoas e com a Botanica nao poderia
ser diferente e dar finalidade aos produtos oriundos das pesquisas é fundamental. Com o apoio
de outra ciéncia, a econémica, pode-se dar escala para a pesquisa e fazé-la chegar a todos na
plena e adequada exploracao de seus recursos.

A escola, em seu programa pedagdgico, precisa incluir a reflexao e o debate acerca das pos-
sibilidades oferecidas pela Botanica Econémica para que os estudantes possam entender os
beneficios deste estudo e sua aplicaco. E indispensavel que a compreensao sobre a responsa-
bilidade de todos os envolvidos nas cadeias produtivas e sobre todos os subsidios que a natu-
reza oferece a manutencgdo da vida humana, em sua plenitude, sao temas de muito interesse a
construcao do conhecimento que a escola pode e deve oferecer.

Esperamos que todos que tiverem acesso a esta obra possam ampliar sua capacidade de di-
alogo sobre Botanica Econdmica e, assim, incentivar os estudantes a descobrir o potencial da
natureza em seu cotidiano e como o ser humano é dependente deste bem.

Junto a este didlogo espera-se ainda que se desenvolva mais e mais o valor do manejo susten-
tavel da natureza, bem como a producao de bens com muita responsabilidade para que os im-
pactos apurados sejam apenas e tao somente positivos para 0 homem e para o meio ambiente.

Lucilia Guerra
Diretora do Centro de Capacitacao Técnica, Pedagdgica e de Gestao
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CAPITULO 01

1.1 CONCEITOS DE BOTANICA ECONOMICA E ORIGENS E
ABORDAGEM ATUAL DA AGRICULTURA

1.1.1 Conceitos de Botanica Economica

A Botanica Economica trata das espécies Uteis ao homem em seus aspectos sis-
tematicos, ecoldgicos, técnicos, econdmicos, agrondmicos e sociolégicos (LAGO-PAI-
VA, 2015). Para ser bem-sucedida ela deve ser feita em equipe interdisciplinar com
botanicos, ecologistas, antropélogos, quimicos, nutricionistas etc. (PRANCE, 1989).

Na perspectiva de seu uso pratico a botanica econémica é o estudo das
plantas para a humanidade. Uma exibicao em potencial poderia envolver um pou-
co de trigo ao lado de varios bens de consumo e produtos industriais diretamente
derivados do trigo, explicando diretamente suas origens. A botanica econdmica
€ vista por muitos cientistas como uma maneira de esclarecer o publico sobre as
ligacoes entre os produtos manufaturados e o meio ambiente (SALATINO & BU-
CKERIDGE, 2016).

Ja a Etnobotanica tem sido definida como “o estudo das inter-relacoes dire-
tas entre seres humanos e plantas” (FORD, 1978). A Etnobotéanica é produto de mu-
dancas histdricas ocorridas dentro e fora da academia. CLEMENT (1998), afirma que
ainda existe uma forte influéncia de interesses no ambito da Botanica Econdmica, a
qual direcionou os primeiros trabalhos sobre uso e conhecimento de plantas. Porém,
ja comecam a surgir estudos motivados por razées nao econdmicas.

A Etnobotanica e a Botanica Econdmica compartilham lugares comuns des-
de que surgiram dentro e fora da academia. Ainda hoje, em muitos estudos, o limi-
te entre as duas abordagens é dificil de ser estabelecido. A Botanica econdmica re-
flete uma abordagem essencialmente descritiva, fortemente carregada pela ideia
de registro e catalogo das plantas uteis de uma regidao, num esforco de reunir in-
formacoes sobre novos produtos. A Etnobotanica reline sistemas de classificacao
de plantas realizados por populacdes nativas e as primeiras teorias sobre relacoes
entre pessoas e plantas (CLEMENT, 1998)

1.1.2 Agricultura Mundial

Existem mesmas espécies cultivadas em todo o mundo, cerca de aproxima-
damente 23.500 espécies conhecidas e 150 espécies cultivadas comercialmente.
As principais espécies cultivadas sao o trigo, arroz, batata, batata-doce, mandio-
ca, cana-de-acucar, beterraba, feijao, soja, sorgo, coco, banana, ervilhas, lentilha,
acelga, tomate, cevada entre outras espécies em uma populagao mundial de apro-
ximadamente 7,7 bilhdes que necessita de alimento.

12 | BOTONICA ECONOMICA ISBN 978-65-87877-18-1



d 500.000 anos atrds o Homo sapiens obtinha o seu alimento pela
colheita, cacga e fogo. As sementes eram jogadas na terra sem muitos
recursos, jd armazenavam grdos, as ferramentas para colheita eram
simples.

O filme chamado, “A Guerra do Fogo” de 1981, do Diretor Jean-Jacques An-
naud, aborda a pré-histéria tendo como meta retratar como decorreu a vida
do homem hd 80.000 anos atrds, quando a terra era habitada por seres pri-
mitivos, vivendo em cavernas, em grupos némades, especificando a espécie
Homo Sapiens tendo ao lado animais pré-histdricos, como o tigre dente-de-
-sabre, o mamute, entre outros a qual o filme se refere, observando sua evo-
lugdo ao longo do tempo, suas descobertas e costumes. Era na natureza que
eles obtinham o seu alimento, matavam a sua sede, residiam e morriam. A
natureza oferece ao homem até uma espécie de armadilha para a captura de
seus alimentos: a areia movedica onde homens desavisados, ao cair nesta
areia, eram capturados por um grupo ali formado. Porém, objetivo central,
de acordo com o nome do filme, revelar como decorreu a descoberta do fogo.

Dica: E possivel trabalhar em sala de aula questdes para retratar a vida do ho-
mem pré-histdrico, observando como viviam esses seres, 0s tipos de animais
que sdo visualizados, comida e o manejo e producgdo do fogo. Como no filme
sdo mostradas, vdrias espécies de homens, podemos estudar a evolucdo ao
longo do tempo, conforme a teoria de Darwin. Outro ponto importante, a ser
trabalhado sdo as primeiras manifestacoes de linguagem no homem, e como
ja havia diferencas de uma tribo para outra.

Com o passar do tempo, os progressos na agricultura como irrigacao, adu-
bos e maquinarios contribuiram para a diminuicao da mao-de-obra ficando apro-
ximadamente 95% da populagao em area urbana e 5% populagao em area rural.

Os desafios além da mudanca na distribuicao da populacao, ha também
grande concentracao de riqueza em pequena parcela de propriedades rurais, exis-
tem milhoes de hectares de solos e pastagens degradados, grande ineficiéncia no
uso de agua na irrigacao, e o uso inadequado de agroquimicos oferece riscos a
saude e ao meio ambiente, entre outros problemas. Em 1930 até 1980 surgiram
os alimentos hibridos na Engenharia genética o que também contribui para mais
desafios na agricultura.

Para compreender o Brasil do presente, vamos voltar cerca de 11.000 anos
atrds com a primeira agricultura que foi no Oriente chamado “o Crescente fértil”,
chamado assim devido ao arco formado pelas diferentes zonas assemelhar-se a
uma Lua crescente. A zona oeste em torno do Jordao e da parte superior do Eu-
frates viu nascer os primeiros e mais antigos assentamentos agrarios, atualmente
localizam-se em Iraq ed-Dubb (Jordania) e Tell Aswad (Siria), seguidos de perto
por Jericod, com os produtos (cevada, trigo, grao de bico, oliveira, tamara, roma,
linho e uva-vinho). Na Asia, a China era a maior produtora de (arroz, soja, manga e
Citrus em geral), Africa (Café, inhame e algodao), Américas, México e Peru (milho,
feijao, amendoim e batata), Estados Unidos (girassol, abdbora, pimentas e tomate)
e América do Sul (batata, abacaxi, cacau e mandioca).
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Grande parte da alimentacao humana no Brasil se baseia em algumas pou-
cas espécies: arroz, trigo, mandioca, milho, feijao, alho, cebola, banana, laranja e
poucas mais. Algumas dessas culturas estao fora das possibilidades de producao
do pequeno agricultor, quer por razbes climaticas (trigo, alho, cebola), quer por
exigéncias ecoldgicas especificas (arroz).

O pequeno agricultor, ligado a essas culturas, vé-se vulneravel, presa de ins-
tabilidade alimentar. A solucao desse quadro de inseguranca alimentar pode ser
remediada pela alteragao de habitos alimentares, combinada a experimentacao de
culturas que, se nao sao totalmente estranhas aos agricultores, ainda nao foram
incorporadas a rotina agricola.

Trabalho meritério é o da introducao, ensaio e divulgacdo de novas plantas
alimentares em cada regiao, cada assentamento humano, cada propriedade rural,
de forma que novas possiblidades alimentares e novas oportunidades agrondmicas
e comerciais sejam testadas e comprovadas como viaveis. Ainda mais interessante
€ que a economia nacional ganha com isso, pois muitas espécies, cujos produtos
eram importados a alto custo, passaram a ser cultivadas no Brasil, economizando
divisas, gerando empregos, retendo o homem no campo e diversificando a alimen-
tacao de todos, com economia de recursos e variacao do cardapio.

A maior vantagem da diversificacao de culturas é a relativa independéncia de
variacoes imprevisiveis de fatores ambientes, como pluviosidade (excessos de chuvas
ou falta prolongada delas) e clima (ondas prolongadas de frio ou de calor). Em casos
de extremos indesejaveis desses fatores, nem todas as lavouras serao atingidas, e o
socorro pelas associacoes serd sempre menos necessario do que aquele que atinge
regioes de monoculturas. Variacdes de precos de compras de produtos agricolas sao,
igualmente, menos prejudiciais em regides com alta diversidade agricola.

A independéncia alimentar e financeira dos pequenos agricultores é diretamen-
te dependente da diversificacao de suas culturas, o que nao significa que todos devam
plantar de tudo, mas que, no ambito de cada comunidade, ou no universo de asso-
ciados de cada cooperativa ou associacao de produtores, exista nao sé producao di-
versificada, mas fluxo garantido de produtos variados para consumo proprio. Feiras de
escambo podem ser realizadas, com trocas de produtos agricolas, de forma a manter
variado o cardapio de cada familia, como o minimo de despesas. Essencial é que cada
familia possua sua horta e seu pequeno pomar, nos quais a diversificacao seja maxima,
em funcao do espaco e da disponibilidade de tempo.

1.1.3 Diversificacao de culturas

Milhares de espécies de plantas sao empregadas pelos homens como alimen-
tos, quer como fontes de amido, proteinas, gorduras, vitaminas, minerais e fibras, con-
siderados nutrientes essenciais, como de especiarias empregadas para conservar e au-
mentar a palatabilidade dos alimentos. Recentemente passou se a ver alimentos como
medicamentos, constituindo os chamados “alimentos funcionais”, veja na tabela 01 as
estimativas dos grupos de espécies conhecidas no Brasil.
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Cada regiao tem as suas plantas nativas, que podem ser ensaiadas para a
cultura (LAGO-PAIVA & SANTOS, 2006).

Tabela 01: Estimativas dos grupos de espécies conhecidas no Brasil

Sao reconhecidas LSS espéci?s para
a flora brasileira
Algas 4.774
Angiospermas 33.419
Briofitas 1.574
Fungos 5.720
Gimnospermas 30

Samambaias e Licéfitas 1.376

Fonte: Flora do Brasil 2020. Jardim Botanico do Rio de Janeiro.
Disponivel em: http://floradobrasil.jbrj.gov.br/. Acesso em 04 de abril de 2020.

Cada regido possui suas plantas ja adaptadas aos solos, a meteorologia, ao
clima e as correntes imigratorias. Fala-se, portanto, em regionalizagao do conheci-
mento de plantas Uteis, mas seria, nesse contexto, inapropriado se referir a “plan-
tas ndo-convencionais”, uma vez que a grande maioria das plantas Uteis é bastante
popular e de emprego convencional em certas regioes, apesar de desconhecidas
em outras (LAGO-PAIVA & SANTOS, 2006).

1.1.4 Riscos e precaucoes na Agricultura

A identificacdo positiva de novas plantas alimenticias, realizada, de pre-
feréncia, por botanicos profissionais ou especialistas em plantas econémicas, é
parte indissociavel das atividades agricolas e culinarias. A planta de horta “arnica-
-da-horta” (Porophyllum ruderalis), e a propria “couve” (Brassica oleracea), ambas
alimenticias e inofensivas, podem ser confundidas com o “tabaco-paraguaio” (Ni-
cotiana glauca), extremamente toxica, o que devera ser mortal. A planta alimenticia
“gondd” ou “capigoba” (Erechtites hieraciifolius), apreciada em Minas Gerais como
verdura, pode ser confundida com o “arrebenta-boi” ou “cega-olho” (Hippobroma
longiflora), planta venenosissima. As folhas da “taioba” (Xanthosoma taioba) po-
dem ser inadvertidamente confundidas com as do “inhame” (Colocasia esculenta),
muito ricas em cristais de oxalato de calcio, o que podera provocar edema de glote
e sufocacgao.
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Questao relevante é a recomendacao de plantas portadoras de substancias
anti-nutricionais, toxicas, cancerigenas, irritantes abortivas ou alergénicas, que
podem trazer riscos desnecessarios a salide ou a seguranca dos consumidores. E
o caso da “nogueira-de-iguape” (Aleurites moluccanus), cujas sementes tém sido
ocasionalmente preconizadas como fonte de alimento apesar de poderem conter
forbdis, substancias toxicas e ativamente cancerigenas (MATTOS, et al, 2011) sen-
do contaminante ambiente, ou seja, forbdis resultantes da deterioracao das partes
da planta, acumulados no solo, podem contaminar pessoas, mesmo sem ingestao
dos frutos, ndo é razoavel que espécies que possa acrescer riscos sanitarios sejam
incorporadas a rotina alimentar.

1.1.5 Aproveitamento direto de plantas de areas naturais
conservadas

Areas naturais sdo essenciais a satide do ecossistema agrario. No caso do
aproveitamento de plantas alimentares nativas, as matas, brejos, campos, cerra-
dos e mais areas naturais poderao ser fonte direta de itens alimentares, quer para
uso interno das propriedades, quer para comercializacdo dos produtos. E o caso
da “castanha” (Bertholletia excelsa) e do acai (Euterpe oleracea) na Amazonia, e do
“caju” (Anacardium occidentale) nas restingas nordestinas. No cerrado se encon-
tram diversos alimentos saborosos e de alto valor comercial, in natura e prepara-
dos, como: indaia (Attalea geraensis), “pequi” (Caryocar brasiliense), “marolo” ou
“araticum” (Annona crassiflora), “mangaba” (Hancornia speciosa), “ananaz” (Ana-
nas microstachys) e “cajui”(Anacardium humile). A polpa seca do “jatoba-do-cam-
po” (Hymenaea stigonocarpa), rica em proteinas de alto valor biolégico, pode en-
riquecer bolos, biscoitos e outros alimentos utilizados para alimentacao humana
(LAGO-PAIVA, 2014).

As areas naturais sujeitas ao aproveitamento desses itens alimentares de-
vem ser submetidas a planos de manejo, de forma que nao haja coleta excessiva, o
que garantira a sobrevivéncia dos animais nativos e a propria existéncia das plan-
tas de interesse economico.

Mesmo que algumas dessas espécies possam ser objeto de cultura espe-
cial, sempre se podera enriquecer as areas naturais com essas espécies, além de
existirem, nessas areas, iniUmeras matrizes para fornecimento de sementes.

As areas naturais, conservadas, sao estratégicas para o agricultor, para a
conservacao das encostas, a hidratacao lenta das encostas (reduzindo a necessi-
dade de irrigacao), o abastecimento dos mananciais (e a consequente alimentacao
das nascentes) e o abrigo de espécies de animais polinizadores das plantas agri-
colas (incluindo abelhas sem ferrao - Meliponideos e “mamangabas” - Apideos),
além de albergarem predadores nativos (que reduzirao as perdas agricolas devidas
a pragas) (LAGO-PAIVA, 2014).
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1.1.6 Importancia da conservacao da diversidade e patrimonio
genético das plantas de valor economico

O Brasil ocupa cerca da metade do continente sul americano e abrange no-
tavel diversidade climatica, desde os tropicos Umidos até as zonas semiaridas e
temperadas, que contribuem para a formacao de distintas zonas biogeograficas. A
extensao territorial e a multiplicidade de biomas levam a uma ampla diversificacao
da flora, da fauna e dos microrganismos.

O Pais é o principal dentre aqueles de mega biodiversidade, detendo em
seu territorio entre 15 e 20% do numero total de espécies do planeta. Apresenta a
mais diversa flora do mundo, nimero superior a 55 mil espécies descritas (22% do
total mundial), bem como alguns dos ecossistemas mais ricos em niimero de es-
pécies vegetais - a Amazdnia, a Mata Atlantica e o Cerrado. A Floresta Amazonica
brasileira, com mais de 30 mil espécies vegetais, compreende cerca de 26% das
florestas tropicais remanescentes no planeta (MMA, 2020).

A biodiversidade é a base das atividades agricolas, pecuarias, pesqueiras e
florestais e, também, para a estratégica industria da biotecnologia. Apesar da rica
biodiversidade brasileira, grande parte de nossas atividades agricolas esta base-
ada em espécies exoticas. Portanto, € fundamental que o pais intensifique inves-
timentos na busca de um melhor aproveitamento da riqueza natural que dispde.

A utilizacao da biodiversidade depende da disponibilidade de matéria prima,
de investimentos em tecnologias e da criagao de mercados. A exploragao farma-
colégica da biodiversidade brasileira, por exemplo, esta em seu inicio, com muito
campo aberto a pesquisa de novos recursos genéticos. Sabe-se que, atualmente,
os fitoterapicos representam aproximadamente 25% do mercado mundial o que
implica em uma movimentagao financeira, para produtos derivados de recursos
genéticos, situada entre 500 e 800 bilhdes anuais (MMA, 2020).

A exploracao comercial de componentes do patrimonio genético requer e
envolve atividades diversificadas, como a bioprospeccgao, a pesquisa, a producao, a
transformacao e a comercializacao de uma gama de produtos, incluindo alimentos,
farmacos e fitoterapicos, cosméticos, fibras, madeiras, entre outros. A utilizacao
comercial de recursos genéticos autéctones € ainda incipiente no Brasil, apesar da
existéncia de um numero elevado de espécies ja domesticadas, ou em processo de
domesticagao, que remontam aos primeiros povos americanos.

A domesticacao de plantas nativas, incluindo aquelas ja conhecidas e co-
mercializadas por populacdes locais e regionais, porém com pouca penetracao no
mercado nacional ou internacional, € uma grande oportunidade a ser explorada.
No Brasil essa riqueza permanece subutilizada, particularmente em razao de pa-
droes culturais impostos e fortemente arraigados, que privilegiam produtos e cul-
tivos exodticos. No entanto, os mercados mais expressivos, tanto nacionais como
internacionais, estao avidos por novas opcoes de produtos, razao pela qual os re-
cursos bioldgicos e genéticos do Brasil apresentam enorme potencial para satisfa-
zer estas demandas de mercado e gerar riquezas.
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O primeiro passo para o melhor aproveitamento dos recursos bioldgicos e
genéticos das plantas nativas brasileiras, visando ao desenvolvimento sustenta-
vel, é aferir o estado de conhecimento técnico-cientifico dessas espécies nas di-
versas regioes geopoliticas brasileiras (Norte, Centro-Oeste, Nordeste, Sudeste e
Sul). Com esses conhecimentos é possivel elaborar um portifélio com abrangéncia
regional, que podera servir de base para a definicao de estratégias para ampliar o
aproveitamento de cada espécie priorizada, de importancia econémica, atual ou
potencial, além de impulsionar o setor empresarial com novas oportunidades de
investimento (MMA, 2020).

1.1.7 Manejo de recursos vegetais em comunidade naturais

Muito se tem discutido sobre o impacto negativo da sociedade humana so-
bre a biodiversidade, em especial pelo forte desequilibrio gerado pelas sociedades
industrializadas modernas que tém provocado, entre outras coisas, a reducao da
diversidade genética e a superexploracao e extingcao de muitas espécies animais e
vegetais (CABALLERO, 1994).

Todavia, pouco se tem estudado sobre como populacoes tradicionais ex-
ploram, conservam e enriquecem a biodiversidade e influenciam a distribuicao de
plantas que lhes sao Uteis, como relatou (ALBUQUERQUE, 1999) com relacdo ao
género Ocimum L. (Lamiaceae). A acumulacao de informacoes sobre uso de recur-
sos naturais por populacdes tradicionais tem oferecido aos cientistas modelos de
uso sustentavel desses mesmos recursos (ALBUQUERQUE, 1999).

Com base nesse pressuposto (SZABO, 1997) apresentou o conceito de “et-
nobiodiversidade” como o estudo da diversidade bioldgica influenciada nao ape-
nas pelas condicoes ecoldgicas, mas também pelas tradicoes culturais e a experi-
éncia ecoldgica acumulada por comunidades humanas mais ou menos tradicionais
durante o manejo sustentado de seu ambiente. Muitos pesquisadores ja tém de-
monstrado tais afirmativas, desenvolvendo ou adaptando métodos para testar hi-
poteses relacionadas ao manejo tradicional de plantas (CABALLERO, 1994).

1.1.8 Métodos de manejo tradicional

O manejo dos recursos nas florestas tropicais obedece a dois tipos de ma-
nipulacdo: a de comunidades e a de espécies individuais. Esse enquadramento
foi assim reconhecido por outros pesquisadores: manipulacao de vegetacao em
massa e manipulacao de plantas individuais, manipulagao em massa (manejo silvi-
cola) e como individuos (manejo arboricola); manejo sucessional que inclui os dois
métodos acima citados (reconhecidos neste texto) e foi definido como a alteracao
do curso natural da sucessao nas florestas tropicais pelo favorecimento da distri-
buicao de espécies Uteis (BALEE, 1989).
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De modo geral, os estudos focalizando o manejo tradicional das florestas
tropicais foram realizados com grupos indigenas da Amazonia. As informacdes e
exemplos sobre o manejo de espécies individuais foram baseados nas pesquisas
desenvolvidas principalmente com plantas comestiveis no México, considerando
que a Mesoamérica & um dos centros mais importantes de origem da agricultura e
domesticacao de plantas do mundo, resultado de uma longa interagcao entre popu-
lacdes humanas e plantas (CABALLERO, 1994). Ambas as formas de manipulacao
afetam a estrutura e a composicao das comunidades e influenciam a evolucao de
espécies individuais. As formas de manipulacao antropogénica dos recursos vege-
tais acrescentaram importante diversidade genética ja existente por causas natu-
rais, visto que o homem vai selecionando e mantendo diferentes genoétipos que lhe
sao Uteis (CABALLERO, 1994).

1.1.9 Manipulacao de comunidades de recursos naturais

Muitas pesquisas tém revelado que as culturas indigenas das regioes tropi-
cais manipulam com étimo aproveitamento os seus recursos naturais.

BALEE (1989) estima que aproximadamente 11,8% da floresta de terra fir-
me da Amazdnia é antropogénica, sendo que a manipulagao humana desse recur-
so foi fator cultural de grande importancia na adaptacao do homem a Amazonia. A
existéncia de extensas areas de zonas antropogénicas nas florestas tropicais de-
ve-se ao sistema de manejo de plantas exercido pelas diversas etnias.

Na Tab. 2 (abaixo) sintetiza os diferentes métodos gerais de manejo tradi-
cional reportados na literatura. Na Tab. 3 (logo em seguida), por sua vez, evidencia
a diversidade dessas praticas tradicionais quando inseridas em um sistema com-
plexo de manejo dos recursos naturais e uso da terra. Nela é possivel observar os
diferentes métodos de manejo.

Tabela 2. Sintese dos métodos de manejo realizados
por comunidades tradicionais nas regidoes neotropicais.

Manejo de comunidades Manejo de espécies individuais

Plantacoes de espécies. Plantas coletadas.
Plantas domesticadas. Plantas sem domesticadas.
(sob manejo incipiente).
Plantas semi domesticadas. Tolerancia.
Transplante de espécies Uteis. Promocao.
(floresta primaria ou secundaria). Protecao
Capinagao seletiva.
Poda do dossel. Plantas cultivadas.

Fonte: MAPES el al. (1997).
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Tabela 3. Alguns exemplos de sistemas de manejo de solo,
vegetacao, agua etc., usados por camponeses na América Latina.

Limitacao
ambiental

Objetivo

Praticas de manejo

Espaco limitado

Terrenos em declive

Fertilidade marginal do
solo

Inundacgdes ou exces-
sos de agua

Chuvas escassas ou
pouco prediziveis

Extremos de radiagao
e/ou temperatura

Incidéncia de pragas

Maximizar o uso de re-
cursos ambientais e terra
disponivel.

Controlar a erosao, con-
servar a agua.

Manter a fertilidade e re-
ciclar a matéria organica.

Integrar a agricultura e as
massas de agua.

Conservar a agua e oti-
mizar o uso da umidade
disponivel.

Melhorar o microclima.

Proteger os cultivos,
reduzir as populagdes de
pragas.

Policulturas, agroflorestas, hortos fa-
miliares, zonificagao altitudinal, frag-
mentacao da propriedade, rodizios.
Terragos, barreiras vivas e mortas,
“mulching”, coberturas vivas continu-
as, alqueive.

Alqueives naturais ou melhorados, ro-
dizios e/ou associagdes com legumi-
nosas, “composting”, adubos verdes e
organicos, pastoreio em campos e em
alqueives ou depois da colheita o uso
de sedimentos aluviais etc.

Cultivos em campos elevados.

Uso de cultivos tolerantes a seca, “mul-
ching”, policulturas, uso de ciclo curto
etc.

Reducao ou incremento da sombra,
podas, espacamento de cultivos, uso
de cultivos que toleram sombra, mane-
jo de vento com quebra-vento, cercas
vivas, trabalho minimo, policultivos,
agroflorestas etc.

Super semeadura, tolerancia de certos
danos, uso de variedades resistentes,
semeadura em épocas de baixo poten-
cial de pragas, manejo do habitat para
incrementar inimigos naturais, uso de
plantas repelentes etc.

Fonte: ALTIERI (1988).
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CAPIULO 02

2.1 BOTANICA ECONOMICA APLICADA A CONSERVACAO
DA BIODIVERSIDADE

Na biodiversidade a sua conservacao é assunto de estudos e tema de dis-
cussao Junta a sociedade e instituicoes para buscar solucdes, estudando as Inte-
racoes das pessoas com as espécies de planta do lugar, unindo os fatores culturais
e ambientais num método coerente.

O método coerente para a conservacao da biodiversidade inicia-se com
pesquisa quantitativa, e o primeiro passo € registrar as espécies existentes no es-
paco, reconhecer locais de uso para listar vegetacao. A fitossociologia deve ser
realizada, pois assim se conhece toda a estruturada desde a horizontal e a vertical
sendo tudo amostrada. Apds a mensuracao, identificacao, faz a coleta, adiciona o
sumario, realiza entrevistas estruturadas, padronizadas para verificar o significado
e o produto levantado pelas espécies mais interessantes, e se conclui o inventario
(OLIVEIRA, 2017).

Desenvolver sistemas de inventario e gerenciar as medidas corretas de con-
servagao, criar cooperativas muito bem coordenadas com sistemas de mercado e
melhor empreitadas para conservagao in situ e conservagao ex situ significa criar um
plano de manejo, estratégias importantes para a conservacao da biodiversidade.

2.1.1 Conservacao da biodiversidade

O Brasil, onde se estima haver a maior biodiversidade existente no mundo e
uma ampla variedade de ambiente naturais, apresenta um crescente aumento na
destruicao de seus biomas, dentre os quais pode-se destacar os avancos das ativi-
dades agricolas, a extragao madeireira e o crescimento desordenado nas cidades.

Neste contexto, a partir de uma importante iniciativa da EMBRAPA e do IBA-
MA, foi realizada a 12 Reuniao Técnica Sobre Recursos Genéticos de Plantas Medi-
cinais e Aromaticas, a qual reuniu profissionais e instituicdes de todo o Brasil que
estipularam as espécies medicinais e aromaticas prioritarias para a conservagao
nos principais biomas brasileiros seguindo os critérios de pressao antropica, fre-
quéncia e demanda do mercado (OLIVEIRA, 2010).

Dentre as espécies indicadas na reunido, treze encontram-se no bioma
Amazonia (VIEIRA et al., 2002) (Tabela 4). Nao obstante, o conhecimento das co-
munidades locais sobre plantas medicinais tem nos ultimos anos, proporcionado
um grande interesse no meio cientifico, sobretudo na area farmacéutica. Pesqui-
sadores em todo o mundo evidenciam a grande procura por estes vegetais, nao sé
por sua importancia medicinal, mas também pelo potencial madeireiro que algu-
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mas espécies apresentam (CUNNINGHAM, 1993; LYKKE, 2000; ALBUQUERQUE,
2001; DALLE E POTVIN, 2004).

Tabela 04 — Espécies prioritarias para conservacao no Bioma Amazonia.
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Fonte: (VIEIRA et al., 2002).

Dentre as estratégias de conservagao mais importantes figuram os treina-
mentos regulares de protecao, conservacao e manejo entre os coletores das comu-
nidades locais, construcao de viveiros que visem coletas sustentaveis, e protecao
de areas altamente exploradas. HAMILTON (2004) ressalta o estabelecimento de
sistemas para inventario e monitoramento de plantas medicinais e a necessidade
de informagdes sobre o comércio, bem como o desenvolvimento de praticas de
coletas sustentaveis com estimulo para o desenvolvimento de microempresas por
comunidades rurais e indigenas.

SHINWARI & GILANI (2003) reforcam a necessidade de melhor cooperacao
entre varias agéncias florestais e farmacéuticas, pois existe uma falta de coorde-
nacao entre as comunidades locais e o grupo de comércio dos recursos naturais.
Por outro lado, esta falta de coordenacao é justificada por KALA et al. (2004) uma
vez que nao ha clareza no comércio de plantas medicinais, sequer em relacao a
frequéncia de uso e coleta. Estudos em botanica econémica ressaltaram ainda al-
gumas medidas para proporcionar um maior rendimento para comunidades locais,
no desenvolvimento de politicas e programas, como a criacao de cooperativas,
aperfeicoamento e analise de sistema de mercado, bem como uma avaliacdo da
sustentabilidade para cultivo e conservacao de plantas medicinais e direitos de
propriedade intelectual (HAMILTON, 2004).

Uma das principais propostas para a eficiéncia da conservacao é o envol-
vimento direto da comunidade, nao unicamente pelo seu conhecimento local que
representa um forte elo nos debates a respeito da utilizagao dos recursos naturais,
mas pelas técnicas de plantio, manejo e protecdo das espécies de seu meio, e
também pela heranca cultural de cada comunidade construida ao longo de muitos
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anos (MARTIN, 1994). Nesse sentido, a botanica econdmica tem se destacado for-
necendo subsidios para a analise da sustentabilidade de recursos naturais, onde
estudos devem ser realizados numa perspectiva voltada a conservacao e uso sus-
tentavel da biodiversidade, contribuindo para pesquisas interdisciplinares, priori-
zando as espécies e o saber local (ALBUQUERQUE, 2004).

No Brasil, (OLIVEIRA, 2007) estabeleceram prioridades locais de conser-
vacao e sustentabilidade do extrativismo de plantas medicinais numa area de ca-
atinga no municipio de Caruaru, agreste do estado de Pernambuco, por meio da
unidao de competéncias bioldgicas e culturais. Além de registrar os conhecimentos
da populacao local, a pesquisa ainda contou com um estudo da disponibilidade
destas espécies em um fragmento de caatinga proximo a comunidade. Ao todo
foram identificadas 21 espécies medicinais, das quais por meio de um sistema de
classificacao, que uniu competéncias ecoldgicas e usos locais.

E inegavel a necessidade de consolidar praticas de conservacdo de plantas
medicinais por meio da integracao conhecimento cientifico e o saber local ressalta-
mos a hecessidade de mais estudos etnobioldgicos que venham a ser desenvolvidos
numa perspectiva interdisciplinar capaz de obter consistentes informagodes particu-
lares de cada regiao, por meio do conhecimento tradicional como uso e conservacao
do solo, estrutura da vegetacao, disponibilidade de recursos, sistemas agricolas sus-
tentaveis, taxas de extrativismo, e informacdes de mercado tanto da sobre-explora-
cao quanto do comércio ilegal dos produtos para que assim, estudos desta natureza
passem a contemplar melhores praticas de manejo, conservacao e uso sustentavel.
Vale ressaltar que o sucesso da pesquisa etnobiolégica nao esta apenas no grande
numero de informacdes obtidas por meio de entrevistas, mas principalmente pelo
respeito mutuo estabelecido entre o informante e o pesquisador.
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CAPITULO 03

3.1 PRINCIPAIS PLANTAS DE INTERESSE ECONOMICO:
RUDERAIS; AMILACEAS; OLEAGINOSAS; CONDIMENTA-
RES, CONSERVANTES E MEDICINAIS; FONTES DE PROTE-
INAS E PLANTAS FRUTIFERAS

THOMAS (1988) mostra que plantas ruderais como alimentos nos ambien-
tes agricolas surgem muitas espécies de plantas espontaneas ou ruderais; sdo as
chamadas “ervas-daninhas” ou “ingos”. No entanto, entre elas existem diversas
espécies utilizadas tradicionalmente como alimentos, podendo garantir suprimen-
to quase ilimitado de verduras:

1) Amaranthus spp. (“carurus”);

2) Bidens pilosa (“picao-preto”);

3) Emilia fosbergii e Emilia sonchifolia (“serralha-vermelha”);

4) Erechtites hieraciifolius (“gondo ou “capicoba”);

5) Lactuca canadensis (“almeirdo-paulista” ou “almeirdao-roxo”);
6) Pluchea sagittalis (“quitoco”);

7) Hypochaeris brasiliensis (“almeirdozinho-de-gramado”);

8) Porophyllum ruderale (“arnica-da-horta”);

9) Anredera cordifolia (“bertalha”);

¢ N1} N1}

10) Lagenaria siceraria (“abdbora-d’agua”, “porongueira”, “cabaceira”, “caxi”);
11) Melothria pendula (“pepininho”);

12) Momordica charantia (“melao-de-sao-caetano”);

13) Portulaca oleracea (“beldroega”);

14) Citrus limonia (“limao-capeta”, “limao-creme”, “limao-cravo”);

15) Urera aurantiaca (“cansancao”).

Existem muitas outras que, devidamente identificadas, poderiam concorrer
para manter abastecida e variada a mesa do agricultor. Algumas delas podem mes-
mo ser comercializadas.
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3.1.1 Cercas-vivas como estratégia de producao agricola

As “cercas-vivas” sao formacoes vegetais plantadas ou surgiram esponta-
neamente em faixas, geralmente ao longo de estradas e de cercas (BROMFIELD,
1959) ou entre talhoes ou quadras de cultura; sao muitas e relevantes as utilida-
des das cercas-vivas (LAGO-PAIVA, 2015) incluindo protecao contra animais do-
mésticos e contra invasores humanos e reducao do impacto negativo de ventos
fortes sobre as culturas (funcao de quebra-ventos). Cercas-vivas, criadas e manti-
das pelo agricultor para diversas finalidades relevantes e mesmo essenciais, ainda
podem fornecer frutas, fibras e plantas medicinais para uso humano, desde que
manejadas pelo agricultor de forma inteligente e estudada.

Segundo BROMFIELD (1959) plantas de interesse alimenticio providas de
espinhos e aculeos sao as mais interessantes para conducao em cercas-vivas,
aliando protecao e producao, entre elas:

1) “mandacaru” (Cereus jamacaru), arvore de frutos saborosos;
2) “pitaias” (Hylocereus undatus);

3) “figo-da-india” (Opuntia ficus-indica), variedade com espinhos brancos, que
fornece frutos saborosos e ramos novos comestiveis, apreciados em Minas
Gerais e no Nordeste brasileiro (“palma”);

4) “Palma” ou “palmatoéria” (Opuntia monacantha), cujos ramos novos sao ali-
mento saboroso e nutritivo, além de ser regulador intestinal, pela abundan-
cia de mucilagem;

5) “ora-pro-nobis” (Pereskia aculeata), trepadeiras com folhas comestiveis e
nutritivas, muito apreciadas em Minas Gerais, e produtora de frutos sabo-
rosos;

6) “quiabentos” (Pereskia grandifolia, Pereskia bahiensis, Pereskia violacea,
Pereskia sacharosa, Pereskia bleo), arbustos fornecedores de folhas igual-
mente comestiveis, nutritivas e saborosas;

7) “saborosa” (Selenicereus setaceus), “pitaia-amarela” (Selenicereus grandiflo-
rus) e “fruta-de-dragao” (Hylocereus undatus), de valor comercial acentuado;

8) “bocaiuva’ (Acrocomia totai e Acrocomia mokayayba), “macaiba” (Acroco-
mia ventricosa), “macauba” (Acrocomia utilissima), que fornecem améndo-
as riquissimas em oleo alimenticio e proteina de alto valor biolégico, muito
apreciadas como alimento por criancas e adultos;

9) “tucuns”, “brejauba” e “tucumas” (Bactris e Astrocaryum), muitas espécies
de palmeiras de polpa apreciada em varias regioes;

10) “pupunha” (Bactris gasipaes), cujos frutos amilaceos saborosos podem
substituir parcialmente a mandioca, o arroz e a batata-inglesa;
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11) “framboesas” (Rubus brasiliensis, Rubus fruticosus), arbustos muito produ-
tivos, de frutos saborosissimos e excelentes para geleias;

12) “jurubeba” (Solanum scuticum), arbusto com frutos saborosos, muito apre-
ciados como alimento e como tdnico hepatico. Os produtos gerados por es-
sas plantas, in natura ou processados em conservas, podem garantir boa
parte da dieta dos agricultores, além de gerar renda apreciavel. Varias des-
sas espécies podem ser conduzidas como sebes, ou seja, cercas-vivas com
uma ou poucas espécies.

O espaco ocupado pelas cercas-vivas nao €, portanto, perdido, mas ganho
para a agricultura organica, reduzindo seus custos, aumentando a seguranga, a
estabilidade, a sanidade e a produtividade do sistema agricola. As cercas vivas sao
aliadas estratégicas do agricultor esclarecido e diligente.

Mais efetivas ainda serao as cercas-vivas que estiverem diretamente conec-
tadas com areas de vegetacao natural, como matas, cerrados, caatingas e brejos, tor-
nando-se “bragos” dos sistemas naturais e aumentando sua sanidade e utilidade.

3.1.2 Plantas alimentares “estratégicas”

Certas espécies de plantas alimentares podem ser consideradas estratégi-
cas, por permitirem seguranca alimentar e econdmica ao agricultor organizado e
previdente. Essas culturas devem apresentar algumas caracteristicas que, combi-
nadas, as tornam especialmente interessantes para os agricultores:

1) alta produtividade;
2) facil conducgao;

3) garantir alimentos basicos e alimentos funcionais de boa aceitacao pela
maioria das pessoas;

4) ser relativamente resistentes as flutuagdes interanuais meteoroldgicas ou
pluviais, como invernos especialmente quentes, verdes muito quentes ou
secas recorrentes;

5) produzir ao longo do ano, sendo indiferentes a fotoperiodos;
6) nao depender de praticas culturais complexas ou dispendiosas;

7) poder ser utilizadas tanto na subsisténcia quanto nas atividades produtivas e
econdmicas. Essas culturas podem dar ao agricultor relativa independéncia
e estabilidade econdmica e estacional, reduzindo suas compras de alimen-
tos. Novas oportunidades comerciais surgem, pois varias dessas culturas
podem ser fornecedoras de produtos de comercializacao segura e mercado
garantido.
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a) Plantas amilaceas

“Mandioqueira” (Manihot esculenta), subutilizada no Brasil, quando pode-
ria, com o milho, sobrepujar o trigo em grande parte do Brasil, além de fornecer
produtos comerciais importantes; “bananeira-da-terra” ou “bananeira-pacova” e
“bananeiras” (cultivares de Musa, Musaceas), que, colhida imatura, é excelente
fonte de alimento energético e saboroso; “fruta-pao” (Artocarpus altilis), fruto ami-
laceo valioso em climas quentes (litoral, Centro-Oeste e Amazdnia); “batata-doce”
(Ipomoea batatas); “pupunha” (Bactris gasipaes) outro fruto amilaceo promissor.

b) Plantas oleaginosas

“Macauba” (Acrocomia sp.) e (Acrocomia viegasii), “bocaitva’ (Acrocomia
totai) e outras espécies de Acrocomia (Palmaceas) sao fontes extremamente pro-
missoras de 6leo alimentar de grande aceitacao e de gorduras industriais de am-
pla aplicacao. O babacu (Orbignya speciosa), de vasta distribuicao no Brasil, cujo
potencial oleifero ainda permanece quase totalmente potencial, poderia ser al-
tamente compensador para pequenos agricultores e suas familias, se submetido
a cultivo racional, que inclui condugcao em areas naturais (com plano de manejo)
e plantio em bases racionais, com beneficiamento em agroindustria coletiva (de
associacao). Existem muitas outras espécies promissoras de plantas oleaginosas
que poderiam ser exploradas no Brasil, tanto para fins domésticos, quanto comer-
ciais.

c) Plantas condimentares, aromaticas e medicinais
Condimentares e aromaticas

“Limoeiro-capeta” ou “limoeiro-cravo” (Citrus limonia);”agafrao” ou “aca-
frao-da-terra” (Curcuma longa); “gengibre” (Zingiber officinale), “canela” (Cinna-
momum zeylanium), “pimenta do reino” (Piper nigrum), “cravo” (Eugenia aroma-
tica), “noz moscada” (Myristica fragans), “baunilha” (Vanilla planifélia), “pimenta
vermelha” (Capsicum spp), “pimenta da Jamaica” (Pimenta officinalis), “menta”
(Mentha spp), “basilicao” (Ocimum basilicum),“orégano” (Origanum vulgare), “sal-
via” (Salvia spp), “salsa” (Petroselinum crispum), “erva-doce” (Foenuculum vulga-
re), “anis” (Pimpinella anisum), “estragao” (artemisia dracunculus) e “mostarda”
(Brassica nigra).._

d) Fontes de proteinas

“Macauba” (Acrocomia utilissima); “bocaitva” (Acrocomia totai); “guariro-
ba” ou “gueiroba” (Syagrus oleracea); “cajueiro” (Anacardium occidentale), cujas
sementes sao aditivo alimentar importante, com propriedades funcionais marcan-
tes, além de poder garantir renda apreciavel; “ora-pro-nobis” (Pereskia aculeata) e
“guiabentos” (Pereskia grandifolia, Pereskia bahiensis, Pereskia violacea, Pereskia
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sacharosa, Pereskia bleo), extremamente produtivos, fornecendo folhas ricas em
proteinas; “abdboras” (Cucurbita maxima e Cucurbita moschata), que, além de
matéria-prima para alimentos e doces de alto valor comercial, fornecem, como
subproduto valioso, sementes de alto valor nutricional (VERONEZI & JORGE, 2012)
que podem ser importantes na alimentacao familiar e ser vendidas torradas, como
alimento funcional valorizado; “favas”: “orelha-de-frade” (Lablab purpureus), e
“feijao-de-lima” ou “fava” (Phaseolus lunatus), que podem ser conduzidos sobre
arbustos e em cercas-vivas, sem ocupar areas de cultura; “guandu” (Cajanus ca-
jan), que, além de contribuir ativamente para a nutricao familiar, tem alto valor de
venda (sementes ou farofa pronta), com apreciacao geral, sendo parte da culinaria
tradicional de varias regioes do Brasil.

e) Plantas frutiferas

“Bananeira-da-terra” ou “bananeira-pacova” (cultivares de Musa) e “bana-
neiras” (cultivares de Musa, Musaceas); “acai” (Euterpe oleracea); “jucara” ou “pal-
miteiro” (Euterpe edulis); existe demanda para o aproveitamento da polpa de seus
frutos, analoga a do “acaizeiro” (Euterpe oleracea); a polpa, extraida em maquina
ou em peneiras, pode ser aproveitada na alimentacao diaria do agricultor e ser
industrializada (pelo menos congelada, por motivos sanitarios) ja embalada pela
associagao, na forma de polpa, sorvetes simples ou mistos, bebidas refrigerantes
e energéticas, etc., todos de alto valor comercial e mercado cativo. As sementes,
ainda férteis apds o processamento, retornam para a propriedade, podendo ser
lancadas nas matas, para formacao de mais palmeiras.

Com manejo correto e muitas palmeiras na propriedade, pode-se aproveitar
a polpa e o palmito, com proveito para o agricultor, tanto financeiro, quanto sani-
tario e alimentar; As lagartas e outros insetos-praga podem ser parcialmente con-
troladas por animais nativos protegidos pelo agricultor (LAGO-PAIVA, 2015), nao
chegando a atingir populacdes que sejam significativas na reducao da producao.
As espécies sugeridas podem ser substituidas, em cada regido, por espécies que
se destaquem por suas qualidades agricolas, nutricionais ou organolépticas (sabor
e prazer na ingestao).

Os agricultores diligentes poderao selecionar as espécies, divulgando-as
entre seus vizinhos ou por meio de associacoes de agricultores, que deverao provi-
denciar cursos sobre o plantio e a utilizacao desses itens alimentares e comerciais.

3.1.3 A venda direta e as novas plantas alimentares

A venda direta de parte da producao, quer na propria propriedade, quer em
pontos de venda providenciados pela associacao de produtores, ou em feiras-li-
vres municipais, apresenta boas vantagens para o agricultor:
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1) maior lucratividade, pela eliminacao da figura do “atravessador” e do distri-
buidor;

2) possibilidade da comercializacao de produtos frescos diversificados e de alta
qualidade (frutas e verduras, sucos frescos, feijoes e favas) e de produtos
elaborados, como alimentos salgados (frescos, desidratados ou congela-
dos), café torrado e moido, frutas e verduras desidratadas, sementes (secas
ou torradas: amendoim, soja, macauba, guariroba, caju, macadamia, etc.),
rapaduras (puras ou com frutas ou especiarias), doces, geleias e sucos con-
centrados, bebidas fermentadas, vegetais fermentados (picles, chucrute,
pimentas), vinhos de frutas, iogurtes com frutas, temperos (alho com sal e
especiarias, acafrao e gengibre, pimentas desidratadas e em molho, vinagre
com ervas, molhos de raiz-forte ou wasabi), vegetais em conserva (picles
vegetais em salmoura temperada, conservas japonesas), além de mudas e
vasos de plantas alimenticias e condimentares, e muitos outros produtos;

3) demonstracao, divulgacao e escoamento e de itens alimentares pouco co-
nhecidos, ou mesmo desconhecidos da maioria da populacao, que, por suas
qualidades culinarias e importancia alimentar e funcional, merecem ter pa-
pel na alimentacao da populacao.

Muitos consumidores esclarecidos e curiosos sao avidos por novidades, nao
hesitando em incorpora-las ao seu cotidiano alimentar, se aprovadas. A venda di-
reta tem o poder de fidelizar consumidores, que encontram, sempre no mesmo
local, produtos sadios, saborosos, variados e, muitas vezes, surpreendentes, como
desafios de consumo e alimenticios que podem ser compensadores para ambas as
partes. Dependendo da escala e da assiduidade de producao, o agricultor podera
apor sua marca aos produtos, o que valera como garantia de qualidade, especial-
mente se a associagcao de produtores (ou cooperativa) a validar com assisténcia
técnica competente (como selos de qualidade e analises de valor nutritivo).

Selos fornecidos por organizacdes de conservacao da natureza, garantindo
que a propriedade conserva suas areas naturais e seus recursos hidricos, sao tao
valiosos, para muitos consumidores, quanto os selos de certificacao de produtos
organicos ou embalagens sofisticadas.

A venda direta pode ser responsavel por parcela significativa da movimen-
tacao financeira das pequenas propriedades, além de garantir aos consumidores
produtos diversificados, sem agrotéxicos e de alta qualidade. Juntamente com
os alimentos podem ser oferecidos produtos artesanais, como peneiras, cestaria,
moveis de madeira, bambu e cipds, ornamentos, confeccdes, bem como mudas de
plantas ornamentais e outros produtos agricolas ou produzidos em pequenas fabri-
cas rurais, aléem de servigos de fornecimento de hospedagem e guiagem a atrativos
turisticos regionais e acolhimento de turmas escolares em atividades didaticas.
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4. CAPITULO

4. 1 Contexto Historico e Economico Botanica Economica

A expansao da botanica econdmica se deu junto com a expansao das gran-
des navegacoes, onde o homem sai a procura de grandes territérios para o cultivo
da agricultura.

Ao longo da histdria, as florestas tém sido Uteis pelos produtos e beneficios
que delas provém, tanto para a subsisténcia quanto para o comércio.

No inicio do século XX, o uso dos recursos florestais alavancou o desen-
volvimento do Brasil, com o processo de geracao de renda via venda da madeira
pelo fornecimento de matéria-prima para construcao civil, atrelado a expansao da
fronteira agricola. Como estratégia, essa exploragao esteve intimamente ligada a
questao colonizadora. Os agricultores tradicionais do Brasil incorporaram aos ele-
mentos da paisagem florestal uma forma de obter recursos para o consumo e su-
prir necessidades de renda durante o ano todo (CORADIN et., 2011).

O desenvolvimento florestal tem se limitado a utilizacdo de apenas um pro-
duto, a madeira. Essas perspectivas resultam em uso intensivo dos recursos ma-
deireiros, em detrimento da constante desconsideracao do restante do ecossiste-
ma florestal. Neste processo se gera perda iminente de importantes componentes
da agregacao de valor aos recursos naturais (SANTOS et al., 2003).

Os produtos florestais nao madeireiros constituem um meio de subsisténcia
para muitas comunidades, sendo também elementos significativos da economia
rural e regional. Fazem parte de uma pratica ancestral, economicamente viavel de
extracao, que procura manter a estrutura e a funcionalidade da floresta.

O termo produto florestal nao madeireiro (PFNM) se refere aos diferentes
produtos vegetais e animais que se obtém de ambientes florestais, que podem
ser extraidos de florestas naturais, agroecossistemas e de arvores que crescem
espontaneamente. Podem ter utilizacao doméstica, ser comercializados ou ter sig-
nificado social, cultural ou religioso. Incluem frutas, fibras, sementes, plantas me-
dicinais, aromaticas e apicolas, materiais para artesanato, entre outros. Sao bens
de origem bioldgica diferentes da madeira, assim como servicos derivados das flo-
restas e do uso das terras vinculadas a estes sistemas (VANTOMME, 2001).

Varios estudos tém sugerido que o retorno econdmico, em longo prazo, para
o manejo adequado dos Produtos Florestais Nao Madeireiros que se encontram
em um hectare de floresta tropical sobrepoe os beneficios da producao de madeira
ou da conversao agricola da area (STATZ, 1997).
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De acordo com (GRIMES et al.,1994), o manejo sustentavel destes recur-
sos pode prover beneficios para a populacao local enquanto promove, simultane-
amente, a conservacao dos ecossistemas florestais.

Os PFNM tém atraido consideravel interesse global, nos ultimos anos, devi-
do ao crescente reconhecimento de sua contribuicao aos objetivos socioeconémi-
cos e ambientais. Incluir a conservacao da diversidade bioldgica, uma vez que, ao
mesmo tempo em que mantém a floresta conservada, permite melhoria do bem-
-estar da comunidade que nela vive (FAO, 1992, 1994, 1995).

As informacgdes relativas a usos e aplicagdes foram sistematizadas de acor-
do com as categorias indicadas em FAO (1992), ou seja:

v" Ornamental: jardinagem, floricultura, decoracgao, arborizagao e/ou paisa-
gismo; apicola (producao de mel pelas abelhas).

Forrageira: forragem para animais de criacao.

Alimenticia e/ou aditivos: partes comestiveis utilizadas na alimentacao
humana, incluindo condimentos e temperos.

v Medicinal: medicina popular e/ou produto bioquimico de interesse farma-
céutico, tanto para tratamento de humanos quanto de uso veterinario.

v Produto bioquimico: composto(s) quimico(s) como tanino, corante, latex,
goma, resina, 6leo e toxina, entre outros de interesse farmacéutico ou qui-
mico-industrial.

v Artesanato: confeccoes de utensilios e artefatos produzidos em escala ar-
tesanal, a partir de qualquer de suas partes, exceto tronco inteiro.

v" Fibra: cordaria, cestaria, confeccao de pecas do vestuario e chapéus, entre
outros.

v Ecologico: sementes e plantulas usadas em programas de reflorestamento
ou recuperacao de areas degradadas, agrossilvicultura, cortina vegetal ou
recurso para a fauna.

usos diversos, ndo referenciados nas categorias anteriores,
como, por exemplo, o doméstico, para cobertura de casas, sombreamento
de cultivos, enchimento de travesseiros, jogos, fins religiosos ou misticos.

ELIAS & SANTOS (2016) realizaram uma pesquisa sobre os produtos flo-
restais ndo madeireiros e valor potencial de exploracao sustentavel da floresta
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atlantica no Sul de Santa Catarina, os resultados obtidos evidenciam nos usos mais
frequentes das categorias: ecoldgico (37%), ornamental (24%), medicinal (10%),
apicola (8%) e produto bioquimico (7%), seguidas por alimenticia (6%), artesanato
(4%), forrageira (3%) e fibra (2%).

4.2 FIBRAS NATURAIS

4.2.1 Propriedades das Fibras Naturais

Fibras naturais, também chamadas de fibras lignoceluldsicas ou vegetais,
morfologicamente sao células esclerenquimatosas de forma tipicamente pro-
senquimatosa, ou seja, de comprimento igual a muitas vezes a largura (MEDINA,
1959). Comparadas as fibras artificiais, apresentam vantagens ecoldgicas (sao
biodegradaveis, renovaveis e carbono [freel], isto é, quando sdo compostas ou in-
cineradas liberam a mesma quantidade de dioxido de carbono consumida duran-
te seu desenvolvimento), vantagens sociais (geram empregos rurais), mecanicas
(mais leves e resistentes) e econdmicas (sdao mais baratas, ja que sua producao
requer pouca energia) (JACOB e THOMAS, 2002).

Fibras em Botanica sao células longas, finas, geralmente de paredes espes-
sadas, lignificadas e sem protoplasto, esclerénquima.

Esclerénquima é o tecido vegetal responsavel pela sustentacdo nas plantas.
Ocorre no corpo primario ou secundario da planta.

4.2.2 Estrutura primaria nas plantas

O procambio se diferencia entre as derivadas do meristema apical, ele as-
sume o eshoco do futuro sistema vascular do caule, que se desenvolvera a partir
dele, veja abaixo a figura 01 e 02 exemplos de estruturas primarias.

A diferenciacao do xilema primario no caule é oposta a observada na raiz.
Isto &, no caule os primeiros elementos de protoxilema diferenciam-se interna-
mente (proximos da medual) e os elementos do metaxilema, formam-se mais dis-
tantes do centro. No caule o protoxilema é dito endarco, com o protoxilema interno
e a sua maturacao é centrifuga, isto é, acontece do centro para a periferia. A dife-
renciacdo do floema se da como na raiz, ou seja, é centripeta, com o protoxilema
periférico e metaxilema mais préximo do centro do érgao. A posicao do protoxile-
ma é, um dos elementos mais importantes para separar uma estrutura caulinar de
outra radicular.
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Figura 01. Esquema do caule mostrando a
posicao dos meristemas primarios e os tecidos Figura 02. Protoxilema Tumbergia sp.
primarios deles derivados. Fonte: (RAVEN, et al. Biologia Vegetal, 2001).
Fonte: (RAVEN, et al. Biologia Vegetal, 2001).

4.2.3 Estrutura Secundaria nas plantas

Como na raiz, a estrutura secundaria do caule é formada pela atividade
do cambio vascular, que da forma os tecidos vasculares secundarios, e do felogé-
nio que da origem ao revestimento secundario - periderme.

Crescimento Primario x Secundario

Muitas plantas apresentam somente o crescimento primdrio como a totalidade das
monocotileddneas e as dicotiledéneas herbdceas, em sua maioria anuais ou bianu-
ais; as gimnospermas, e as dicotiledéneas lenhosas (arbustivas e arbdreas - plan-
tas perenes) apresentam crescimento secunddrio, isto é, crescem em didmetro e
produzem madeira (xilema secunddrio).

Os caules diferem bastante entre si, no arranjo e na quantidade de tecidos
vasculares primarios e no acumulo de tecidos secundarios. O sistema vascular pri-
mario pode formar, entre outros: um cilindro continuo - sifonostele com os feixes
bem préximos uns dos outros (Fig. 3 Parte A); um cilindro constituido de feixes se-
parados por faixas mais largas de parénquima interfascicular- eustele (Fig. 3 Parte
B) ou um arranjo mais complexo com os feixes isolados, distribuidos de maneira
caotica atactostele (Fig.3 Parte C).
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A 0
interfascicular estreita

Figura 03 parte A, Figura 03 parte B, Figura 03 parte c
Figura 03. Esquemas dos trés tipos basicos de caules vistos
em corte transversal. Fonte: (RAVEN, et al. Biologia Vegetal, 2001).

Agora veja na Figura 04 logo em seguida, um resumo dos tecidos meristematicos.

tecidos dermatogénio ou protoderme
meristematicos periblema ou meristema fundamenta
Tecidos primarios pleroma ou procambio
ou embrionarios tecidos
meristematicos -<' Céambio
secundarios Felogénio
epiderme (vivo)
tecidos de revestimento 4: stiber  (morto)
ou prote¢do
: colénquima (vivo)
tecidos de sustentagdo esclerénquima (morto)
Tecidos tecidos de condugdo de seivas <=, XROIRE: fario)
adultos ou c floema (vivo)
permanentes
parénquima clorofilian
tecidos de preenchimento z:r::ﬂ:::v:mnllfero
ou parénquimas parénquima aerifero
parénquima aquifero

Figura 04. Resumo dos tecidos merismaticos (Fonte: RAVEN, et al. Biologia Vegetal, 2001).

4.2.4 Alguns exemplos de Fibras: Buriti, Coco, Jarina, Piacava

Atualmente diferentes tecnologias recebem investimentos que objetivam a
elaboracao de materiais sintéticos que imitam as fibras naturais, mas especial-
mente que otimizam o uso e a aplicagao destas fibras, dado a larga utilidade e
qualidade como material.

Exemplo de outras Fibras: Banana (Musa spp.); Coco (Cocos nucifera);
Curaua (Ananas erectifolius); Fique (Furcraea andina) Piteira (Furcraea gigantea);
Sisal (Agave sisalana); Taboa (Typha domingensis) entre outras.
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a) Buriti

O buriti foi classificado pelos naturalistas estrangeiros como umas das ar-
vores da vida, pois dele se aproveita tudo. As fibras, retiradas das folhas do buriti,
sao bastante utilizadas no artesanato nordestino. O talo mais duro serve para fa-
zer cestas e cabos de vassoura. As tiras mais grossas sao utilizadas na fabricacao
de tapetes e esteiras e as mais finas sao usadas em para confeccionar bijuterias,
chapéus, bolsas, toalhas de mesa, brinquedos etc.

b) Coco

As caracteristicas da fibra, como coloracao uniforme, elasticidade, durabili-
dade e resisténcia a tracao e a umidade, oferecem muitas possibilidades de utiliza-
cao como matéria-prima natural para a industria na fabricacao de xaxins, esteiras,
cordas, tapetes, escovas, vassouras. A fibra de coco também pode auxiliar na area
agricola como matéria-prima para controle de erosao e repovoamento da vege-
tacao de areas degradas. Por sua lenta decomposicao, protege o solo diminuindo
a evaporacao, aumentando a retencao e a atividade microbiana do solo. Tem-se
também utilizado esta fibra como reforco em matrizes poliméricas, por exemplo,
em compositos com plasticos, apresentando vantagens quando comparada a ou-
tros materiais sintéticos, com relacao a biodegradabilidade e a reciclabilidade.

c) Jarina

O marfim-vegetal ou jarina (Phytelephas macrocarpa) € uma palmeira de
crescimento lento com belas frondes que brotam diretamente do chao. Logo abai-
xo das folhas nascem grandes aglomerados fibrosos que consistem em frutos le-
nhosos bem compactos. As folhas (palhas) sao utilizadas na cobertura de casas
por populacoes locais e as fibras para confeccao de cordas. Contudo, a parte mais
usada da planta é a semente sendo a mais nobre da Amazonia para uso em bio-
joias. O marfim vegetal € uma alternativa ecoldgica e pratica, por se parecer com o
de origem animal.
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Na figura 05 logo em seguida, apresenta um exemplo da Palmeira Jarina.

Figura 05 - Exemplo de Fibra (Palmeira Jarina). Fonte: COSTA & RODRIGUES, 2006.

d) Piacava

A palmeira (Attalea funifera), conhecida por piacava ou piacaba, é espécie
nativa e endémica do sul do Estado da Bahia. Produtora de fibra longa, resistente,
rigida, lisa, de textura impermeavel e de alta flexibilidade, essa palmeira se desen-
volve bem em solos de baixa fertilidade e com caracteristicas fisicas inadequadas
para a exploragao econdmica de muitos cultivos. A importancia econdmica da pia-
caveira esta na extracao das suas fibras industriais, destacando-se a fabricacao de
vassouras, enchimento nos assentos de carros, cordoaria e escovoes.

4.2.5 Formacao das fibras naturais - Classificacao das fibras
vegetais e classificacao economica

As fibras vegetais sdao formadas por diversos componentes quimicos cons-
tituidos a base de Hidrogénio (H) e Carbono (C), sendo os principais a celulose, a
hemicelulose e a lignina. De acordo com a sua origem as fibras vegetais podem ser
agrupadas em fibras de semente, raiz, caule, folhas e fruto do coco.

As palmeiras sao importantes fornecedores de fibras. Da-se o nome de pal-
meira as arvores pertencentes a familia Arecaceae. No Brasil, ocorrem 390 pal-
meiras nativas, sendo a maioria originaria da regiao amazonica, que conta com 290
espécies. Das palmeiras podem ser extraidos diversos produtos, que sao impor-
tantes principalmente em comunidades tradicionais. Dessa forma, estas plantas
apresentam importancia no mercado local, nacional e internacional, seja na pro-
ducao de palmito, polpa, fibras ou 6leos.
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- Classificacao das Fibras Vegetais
A) Fibras de sementes - Pélos (Algodao, Paina, Taboa)

B) Fibras de folhas - Duras (Bainhas de feixes vasculares de monocotiledéneas
- Sisal)

C) Fibras de entrecasca — Moles (Extraxilematicas de dicotiled6neas - Linho,
Juta, Rami, Canhamo)

D) Fibras de Palmeiras — produzidas em Bainhas, Folhas, Frutas (Coqueiro, Pia-
cava, Tucum, Carnauba, Buriti)

- Classificacao economica das Fibras
A) Fibras téxteis - longas, suportar tensao e dobrar-se com facilidade.
- Fibras de superficie - algodao
- Brandas ou liberianas - linho, canhamo, Juta, Rami
- Fibras duras ou foleares — Sisal

Tequila (destilada) e Pulque (fermentada)

B) Fibras de escova - Rigidas, duras e resistentes, flexiveis

Piacava - Palmeira vassoura (Attalea funifera)

C) Fibras para trancar - flexiveis, resistentes

Vime, esteiras, peneiras, balaios, chapéus, bambu (Bambusa SP), sapé (grami-
neas), taquara (Merostachys sp) e (Phyllostachs sp).

D) Fibras para construcao- telhados e paredes (gramineas e palmeiras, pai-
nas para colchdes e almofadas).

E) Fibras para papel — celulose (Eucaliptus sp (veio da Australia), Pinus (veio
da América Central), Araucaria — ndo € mais usada por sua falta).

F) Fibras para esponja — fruto bucha (Lufta cylindrica e L. acutangula, Curcu-
bitaceae (parente da abobora).
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Abaixo na figura 06 sao apresentados artesanatos feitos de fibras vegetais.

Figura 06. Artesanatos feitos de Fibras Vegetais.
Fonte: TODESCHINIMINAS, 2013.

Existem diversos tipos de fibras: genericamente, elas podem ser de origem
animal ou vegetal. No artesanato, as mais comumente utilizadas sao as palhas e
fibras vegetais.

Normalmente, em natura, tém formato alongado, sao filamentos, que po-
dem ser continuos ou cortados, podendo ser fiados, para a formacao de fios, linhas
ou cordas ou dispostas em mantas e esteiras, para a producao de papel, feltro ou
outros produtos.

O trancado de fibras vegetais é uma das artes mais antigas do mundo. As
populacdes tradicionais da Amazonia utilizam inUmeras fibras nativas da regiao
para tecer cestas, mandalas, bolsas e muitos outros produtos utilitarios e deco-
rativos. Uma atividade que tradicionalmente atendia a necessidade de utensilios
e recipientes para o uso da prépria familia e comunidade se transformou em uma
oportunidade de geracao de renda, que valoriza praticas sustentaveis de uso dos
recursos naturais, resgata saberes e habilidades tradicionais e valoriza a identida-
de cultural.

Muitas sao as fibras vegetais utilizadas no artesanato brasileiro: cipos, jun-
cos, rattan, taquara, vime, fibra de bananeira, piacava, sisal etc. Dependendo da
espécie que se utiliza, os processos de beneficiamento e transformacgao variam;
algumas nao recebem tratamento e sé sdo colocadas para secar, enquanto outras
sao trancadas ainda Umidas. Existem diversos tipos de técnicas de trancado, os
tingimentos podem usar corantes naturais extraidos de folhas, sementes ou casca
de arvores (como o urucum, o eucalipto, a casca de cebola e acafrao, entre outros).

A importancia das fibras naturais vem sendo tao enfatizada que em 2006 a
Assembléia Geral das Nacdes Unidas proclamou o ano de 2009 como “Ano Inter-
nacional das Fibras Naturais”. Varios eventos fomentando a discussao da impor-
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tancia das fibras naturais ndao so6 para produtores e industria, mas também para os
consumidores e 0 meio ambiente ocorreram ao redor do mundo, inclusive no Brasil,
durante o Congresso Internacional de Fibras Naturais, realizado em Salvador-BA.
A escolha do Brasil para sediar tal congresso nao foi por acaso. Atualmente, o pais
se destaca na producao de diversas fibras naturais, sendo o maior produtor mundial
de Sisal (Agave sisalana) e o quarto maior produtor de coco (Cocos nucifera).

O cultivo de plantas fibrosas, bem como a utilizacao de suas fibras, data de
6000 a.C. No entanto, a crescente substituicao por fibras sintéticas como acrilico,
nailon, poliéster e polipropileno causa um impacto negativo na vida de milhdes de
pessoas que dependem da producao e processamento das fibras naturais. Porém,
percebe-se uma tentativa por parte de varios pesquisadores em incentivar o cultivo
de plantas fibrosas devido a sua multiplicidade de aplicacao, principalmente como
matéria-prima artesanal e industrial, extracao de farmacos e de aditivos alimenta-
res, floricultura de corte e paisagismo. Do ponto de vista tecnologico, seu emprego
na producao de compositos poliméricos contribui para evitar problemas de polui-
cdo ambiental, uma vez que a mistura de fibras naturais com plasticos reciclados
pds-consumo (lixo) representa uma alternativa menos agressiva ao meio ambiente,
sendo aplicavel em varios setores industriais (CARASCHI & LEAO, 2001).

Dessa forma, para maximizar a utilizacao de tais fibras e torna-las mais
competitivas em relagao as fibras sintéticas, é necessario conhecer suas caracte-
risticas quimicas e, se possivel, extrair principios ativos e/ou compostos eventual-
mente valiosos, com o objetivo de dar um sustentaculo econémico para a cultura
de plantas fibrosas além da propria fibra natural (a qual representa somente cerca
de 5% do peso da planta), veja abaixo a tabela 05 sobre a producao anual de cultu-
ra direta ou indireta de fibras lignoceluldsicas no Brasil. A indUstria esta disposta a
cada vez mais utilizar as fibras naturais em seus produtos desde que haja reducao
de custos e melhoria da qualidade. Esses requisitos sao mais facilmente obtidos
com um melhor aproveitamento das plantas e seus residuos através do conheci-
mento e compreensao de suas caracteristicas fisico-quimicas e bioldgicas.

Como base para potenciais aplicagdes cientificas e tecnologicas de sete
espécies de plantas fibrosas cultivadas no Brasil, sendo estas: “Banana” (Musa
spp.), “Coco” (Cocos nucifera), “Curaud” (Ananas erectifolius), “Fique” (Furcraea
andina), “Piteira” (Furcraea gigantea), “Sisal” (Agave sisalana) e “Taboa” (Typha
domingensis).
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Tabela 05 . Producdo anual de cultura diretas ou indiretas de fibras lignocelulésicas no Brasil

Cultura Producdo Anaal (ol tcmclalas)

Mk ] 2008 fud 1 pul i
Juita (b 2 (1] 4 f
Malva (fibra) i} i 1} 4 . | |
Reami i Fibil I I
Sisal (fibra) 199 07 JdE 25
Alpodio herbdoen (ém carogo) 3798 LR 2 BRd L
Coco-da-baia® 2078 2009 1.857 207
Achacaxi® 1477 1.528 .65 1682
Camna-de-ng G 415 422,957 457 Q8 449957
Acrrog (em casen) 152N 13191 11505 I LA

*Producao anual de culturas diretas ou indiretas de fibras lignoceluldsicas no Brasil.
Fonte: Ministério da Agricultura, 2009.

Uso pelo homem: Direto — indUstria farmacéutica, conservantes, flavorizan-
tes etc. E indireto com cépia moleculares, precursores, grupos taxonémicos e evo-
lucdo. Ex. Planta papoula (morfina), cocaina ou anestésico.

4.2.6 Fibras - Organizacao dos Tecidos nas folhas

As folhas acumulam substancias medicinais que podem ser utilizadas pelos
nossos antepassados. As fibras naturais eram muito utilizadas pelos nossos ante-
passados. Faziam-se colchoes, travesseiros, tecidos etc. Hoje em dia essas fibras
foram substituidas pelas fibras artificiais - materiais sintéticos, porém, as fibras
naturais estao ganhando mercado atualmente.

- Bolsas de couro vegetal

- Producao de lapis — antes era usada a madeira da arvore chamada cacheta - ela
era explorada da regiao vale do Ribeira, hoje eles sao feitos de pinus.

- Fabricacao de papéis — para jornais, revistas, papéis em comum. Eles sao feitos
através da celulose extraida de Eucaliptos e Pinus. Antes a celulose era extraida da
Araucaria e hoje esta proibido.

- Tecidos — extraidos da faia — tecido tencel.

Madeira e Cortica: ocorrem nos caules, galhos e raizes de arvores. Sao compostos
por vasos e tecidos de sustentacao. Sao plantas lenhosas: dicotileddneas e gim-
nospermas. Sao células mortas ou vivas. Parede celular grossa constituida - de
celulose + lignina. Gimnospermas — madeiras brancas ou moles. Dicotileddneas
— madeiras duras.
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4.2.7 Fibras - Organizacao dos Tecidos nas Raizes e nos Caules

Raizes e caules jovens, cortados transversalmente, mostram que sao
formados por uma reuniao de tecidos. A disposicao desses tecidos é especifica em
cada orgao e constitui uma estrutura interna primaria tipica de cada um deles. Uma
estrutura secundaria, mais complexa, pode ser vista quando ocorre um aumento
no diametro do caule e da raiz.

Se acompanhassemos uma célula meristematica que terminou de surgir por
mitose na extremidade de uma raiz, veriamos que ela vai se alongando, ao mesmo
tempo que vai se distanciando da extremidade em decorréncia do surgimento de
novas células. A maior taxa de crescimento em extensao de uma raiz, ocorrera,
portanto, na regiao situada pouco acima da regidao meristematica, denominada de
zona de distensao.

Apos crescerem as células iniciam a sua diferenciacao. Na regido mais inter-
na, por exemplo, tera inicio a diferenciagao dos tecidos condutores, enquanto na
regido mais externa diferenciam-se parénquimas e tecidos de revestimento.

Estrutura do caule: Cerne — onde esta o xilema; Alburno — esta no floema
e cambio; Xilema — lenho — cerne; Floema — liber — alburno/casca, veja na figura
07 e 08 logo em seguida, o desenho esquematico sobre a estrutura do caule.
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Figura 07 - Desenho esquematico mostrando
a Ectoderme e Endoderme do caule. Fonte:
VIDAL, 1990.

Figura 08 - Desenho esquematico mostrando a
Medula do caule. Fonte: VIDAL, 1990.

4.2.8 Fibras - Organizacao dos Tecidos (Cortex)

A regido mais periférica da raiz jovem diferencia-se em epiderme, tecido
formado por d uma Unica camada de células achatadas e justapostas. Na regiao
abaixo da epiderme, chamada cortex, diferencia-se o parénquima cortical, consti-
tuido por varias camadas de células relativamente pouco especializadas.

4.2.9. Fibras - Organizacao dos Tecidos (Cilindro central), Caules
(estrutura e classificacao)

A parte interna da raiz é o cilindro central, composto principalmente por
elementos condutores (protoxilema e protofloema), fibras e parénquima. O cilin-
dro central é delimitado pela endoderme, uma camada de células bem ajustadas e
dotadas de reforcos especiais nas paredes, as estrias de Caspary. Essas estrias sao
como cintas de celulose que unem firmemente as células vizinhas, vedando com-
pletamente os espacos entre elas. Assim, para penetrar no cilindro central, toda
e qualquer substancia tem que atravessar diretamente as células endodérmicas,
uma vez que as estrias de Caspary fecham os intersticios intercelulares.

O caule das plantas vasculares completamente desenvolvido é um corpo sub-
cilindrico formado por camadas sucessivas de diferentes tecidos..

v o cortex formado pela epiderme (nas plantas jovens) e pelo parénqui-
ma cortical; ou o suber nas plantas com crescimento secundario;

v' o cambio cortical (apenas nas plantas com crescimento secundario);

v o floema;
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v/ ocambio vascular (apenas nas plantas com crescimento secundario);
v' o xilema que, nas plantas com crescimento secundario, forma o lenho e

v' amedula, a camada parénquima central (que, nas plantas com crescimento
secundario, pode ter desaparecido).

Morfologia externa do caule
v" nd: Regiao caulinar geralmente delgada de onde partem as folhas.
v’ entre-n6 ou meritalo: regiao caulinar entre dois nos consecutivos.

v Gema terminal/gema apical: situada no apice, constituidas por escamas,
ponto vegetativo regiao meristematica, de forma conica) e primérdios fo-
liares que o recobrem. Podem produzir ramos foliosos, flores e promover
crescimento. Ha gemas nuas, isto é, sem escamas.

v' gema lateral: De constituicido semelhante a anterior e que pode produzir
ramo folioso ou flor. Situada na axila de folhas, chama-se também gema
axiliar. Muitas vezes, permanece dormente, isto &, nao se desenvolve.

Veja na figura 09 e 10 abaixo, a estrutura do caule em diferentes angulos:

LG

Mot

Figura 09 — Desenho esquematico interno do Caule Figura 10 — Desenho esquematico interno
mostrando o Cambio libero-lenhoso e Cambio si-  do Caule mostrando a Coifa, Pelo Radicu-
bero- felodérmico entre outras estruturas. Fonte: lar entre outras estruturas. Fonte: AGA-

AGAREZ, 1994. REZ, 1994.
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Considerando a consisténcia da planta veja na figura 08 abaixo, a classifica-
¢coes dos tipos de caules.

O caule

Partes 00 Caube

Figura 11 - Tipos de Classificagao de caules. Fonte: AGAREZ, 1994.

Caule herbaceo - caule macio ou maleavel com presenca de tecido colen-
quimatico e consequentemente com acumulo da celulose junto a parede celular
(podendo, geralmente, ser cortado apenas com a unha);

Caule sublenhoso - ¢ lignificado apenas na parte mais velha, junto a raiz, e
ocorre em muitos arbustos e ervas;

Caule lenhoso - amplamente lignificado, rigido e, em geral, de porte avan-
tajado, forma, por exemplo, os troncos das arvores.
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Tipos de caules considerando-se o desenvolvimento da planta
v erva;

subarbusto;

arbusto;

arvore;

liana;

AN N N NN

tronco.

Tipos de caules considerando-se a forma da planta
v caule anguloso;

caule achatado ou comprido;

caule bojudo ou barrigudo, exemplo: baob3;

caule cilindrico;

caule conico;

caule estriado;

AN N N N N

caule sulcado.

Dentro dos vasos do xilema encontram-se estruturas chamadas de tiloses.
Essas tiloses servem para obstruir aquele vaso para elimina-lo do uso. Serve para
cicatrizacao e casos de doencas no vegetal.

Resumidamente temos: Cambio vascular — xilema (dentro), floema (fora). Filogé-
nio ou cambio de casca — suber (flora) = suber (fora) = cortica, filoderma (dentro).
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4.3 MADEIRA - PROPRIEDADES E
UTILIZACOES ECONOMICAS

No quadro 01 abaixo sao apresentadas as principais caracteristicas da ma-
deira dura e madeira mole.

MADEIRA DURA DE DICOTILEDONEA MADEIRA MOLE DE GIMNOSPERMA

Estrutura anatdmica + complexa Estrutura anatomica + simples

Vasos verdadeiros Traqueideos

Fibras verdadeiras + fibras traqueideos Fibras nao verdadeiras + fibras traqueideos
Raios multisseriados Canais resiniferos abundantes

Quadro 01. Caracteristicas gerais de madeira dura da madeira mole. Fonte. Autor.

4.3.1 Propriedades da Madeira

Mecanicas da madeira: Firmeza — resisténcia a forca como tensao, com-
pressao e flexdo. Rigidez — resisténcia as forcas deformantes. Dureza — resistén-
cia a corte. Tenacidade - grande coesao entre os componentes.

Propriedades organolépticas: Cor; Odor; Resisténcia ao corte; Sabor; Peso es-
pecifico = densidade e Textura.

Fatores que influenciam nas propriedades da madeira:

Densidade: massa de lenho/volume de lenho = massa especifica.

v' Densidade < 0,5 — madeira leve — ex. pau balsa.

v' 0,5a0,7 moderadamente leve ou madeira pesada - ex. jatoba e Cabreuva.
v' >0,7 pesadas - ex. Ipé, Pau-ferro.

Umidade: + 40% do peso da madeira é agua. Quanto mais perda de agua au-
mentada, a resisténcia aumenta. Se a perda for desigual pode provocar rachaduras
e deformacoes.

Durabilidade: Depende da resisténcia ao ataque de insetos, fungos... Ex: Tani-
nos, resinas e certas gomas podem proteger de predadores.
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4.3.2 Utilizacoes Economicas da Madeira

Uso da Madeira como Combustivel; Madeira serrada — construcao civil, mar-
cenaria etc.; Papel, embalagens e serragem para forragem para gado; Celulose
e Lignina extraidas podem ser para utilizacdo na producao de 6leo combustivel,
lubrificante, tecidos; residuos fluidos de polpa da madeira [l azeite de pinho, verni-
zes, resinas para sabao, aguarrais etc.

Medicamentos e alimentos: Tonoaria (tonéis, barris para bebidas) 0 mais
usado na Europa.

Cortica = Periderme = Tecido morto (Filogénio)
Usos: Isolante (temperatura, som, choque); Impermeabilizante — boia; rolha.

Principal produtor = corticeira (Quercus sp) (Fagaceae) - Portugal, Espanha,
Argélia e Franca. 20 anos para o inicio da producao, produz por 500 anos.

No Brasil — Erytrina mulunga (Leguminosae). Interior do Brasil — produto de
pior qualidade e menor quantidade. Extracao - retira da arvore, seca e prensa.

4.3.3 Métodos de conservacao da madeira

a) Sem substancias quimicas: carbonizacdo - uso de madeira para moveis,
estacas...

b) Com substancias quimicas:

v" Produtos Oleosos: dissolvidos em éleo diesel, banho por 4 horas.
Banho frio por 2 horas para madeira ser enterrada. Empilhar como
fogueira, manter a sombra por 6 dias. Pentaclorofenol — melhor para
secar, porém nao se degrada no solo. Produtos hidrossoluveis - pul-
verizacao (menos eficiente) sulfato de cobre, cal virgem e agua.

v' Madeira Verde: Métodos de substituicao da seiva - produtos a base
de sais hidrossoluveis ou sulfato de Cobre. Banho até 4 horas apos
com as madeiras em pé por 3 a 4 dias. Fica por 40 dias em local co-
berto e ventilado. Pecas ndao podem ser maiores que 2,5m. Métodos
de imersao — madeiras imersas em posicao horizontal por 5 a 6 dias.
Seca em local coberto e arejado por 48 horas.

ISBN 978-65-87877-18-1 BOTONICA ECONOMICA | 47



4.4 Gomas

4.4.1 Propriedades das Gomas
Produtos de extracao vegetal: Gomas é o produto de decomposicao celu-
lar principalmente da celulose.

Composicao quimica: acucares (carboidratos) + pectina, estado - colidal
(pastoso), soluvel em agua, insoltuvel em éter e alcool.

Para retirar a goma - através de cortes, ou “buraquinhos” chamados de
lenticelas.

4.4.2 Caracteristicas das principais gomas alimenticias

Na tabela 06 abaixo sdo apresentadas as principais caracteristicas das go-
mas alimenticias.

Nome Fonte Usos Propriedades
- Espessante e estabilizante | Dispersa em dgua fria ou quente. Nio gelifica. Possui alta
Goma guar Sementes de Cyamopsis tetragonolobus pors es, lict viscosidade em baixas concentrages.
. . Estabilizante de emulses, . . o
Goma locusta lelwmﬁlflﬂﬂll sapessante ds sorvetes o :ixlmmhamqumo. Sinergismo com carragena.
Loguminosse ldcteos. Encapsulante. ge :
Goma arébica Exsudado da Acacia Senegale outras | Estabilizante de emulsdes ¢ | Bastante soldvel em dgua. Devido a seu baixo peso molecular|
espécies da familia Leguminosae encapsulante. @ estrutura ramificada, forma solugdes pouco viscosas.
Exsudado de Astragalus gummifer : Em dgua forma solugbes altamente viscosas, mesmo em
Goma adraganta | Labillardier, ou de espécies asidticas E’uw::. de emulsdes ¢ baixas concentragdes. Resistente a agio de acidos. £ uma
de Astragalus da familia Leguminosae PSS das poucas gomas exsudadas de cor quase branca.
. Insolivel em dgua fria, soldvel em dgua em ebuligio. Forma
Agar Algas marinhas do género Gelidium Gelificante para doces, géis bastante firmes em temperatura ambiente. Seus géis sio
massas e carmes. A
Algas vermelhas da familia Gelificante para licteos. a . "
Carragena eae: Chondrus crispuse Espessante e estabilizante Wl_:;"g:‘: 80°C. Gelifica com K, formando géis
Gigantina mamillosa em molhos e sopas.
Alginato Algas marrons, como Laminaria digitata | Gelificante em licteos, Insolével em dgua fria. Solivel em solugBes alcalinas. Forma
@ Macrosystis puryfera estabilizante e espessante. | géis com Ca e AI,
. Espessante de licteos. Pouco solGvel em dgua. Absorve grandes quantidade de
Goma karaya Exsudado da planta Sterculia urens Estabilizante de emulsdes. | dgua. Substitui a goma adraganta.
Produto da fermentaglo de um Estabilizante e espessante. | Solivel em dgua fria ou quente. Soluglio viscosa pouco
Goma xantana | substrato contendo D-glicose com Muito usada em molhos para | afetada pelo pH ou pela temperatura. Nio gelifica.
Xanthomonas campestris saladas. Comportamento pseudopléstico.

Tabela 06— Caracteristicas das principais gomas alimenticias.
Fonte: GOMAS ALIMENTICIAS, 2019.

4.4.3 Utilizacao Economica das Gomas

Usos da goma: adesivos, engomar tecidos, engomar papéis, liga em doces, tintas,
excipientes (capsulas) para remédios.
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4.5 Resinas

4.5.1 Propriedades das Resinas

Resinas sao basicamente compostas por terpenos e derivados, somados de al-
guns compostos organicos, em menor proporcao, como éleos essenciais e acidos car-
boxilicos. E um condensado com varios 6leos essenciais. Ex. na arddsia passa resina,
canais resiniferos = sao canais da planta que produz resina. Composi¢ao quimica: lipi-
dios, insolUveis em agua, soluvel alcool e éter. Plantas encontradas: Burseraceae, Guti-
ferae, Leguminosae, Pinaceae, Anacardiaceae etc. Ela é antisséptica e cicatrizante. Uso:
verniz, impermeabilizante, sabao, perfume, incenso... (IF, 2005).

Além desse mecanismo que proporciona protecao para as arvores, 0S com-
ponentes volateis presentes nos terpenos, principal componente das resinas, tam-
bém liberam um odor que atrai diferentes animais que se alimentam de insetos
herbivoros. Ao fazer isso, esses animais impedem que as arvores sejam prejudica-
das por insetos e patologias enquanto as resinas ainda nao endureceram.

4.5.2 Caracteristicas das principais Resinas

As principais caracteristicas das resinas sdao: nao serem sollveis em agua,
endurecerem quando em contato com o oxigénio (oxidam-se), nao desempenham
um papel direto nos processos fundamentais de manutencao da vida da planta e
sao tipicamente convertiveis em polimeros.

A resina é composta principalmente de breu e terpeno ou terebintina
(C10H1606). 0 breu é o residuo nao volatil que fica na cucurbita depois da destila-
cao daresina. Ele é utilizado na producao de cola para papel, desinfetantes, graxas
para calcados, preparos para couro, produtos farmacéuticos, saboes, tintas, verni-
zes e outros produtos. A terebintina é um liquido volatil resultante da destilacdo da
resina, muito utilizada na industria farmacéutica, organica e como solvente na in-
dustria de tintas. As coniferas, resinosas ou resiniferas estao entre as plantas mais
produtoras de resina e caracterizam-se por apresentar canais resiniferos. Veja na
figura 09 a espécie Pinus elliotti, a principal produtora de resina Brasileira e na fi-
gura 10, as principais operacdes de extracao da resina em povoamento de Pinus.
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Figura 12. Espécie Pinus elliotti, € a principal Figura 13. Operagoes de extracao da resina
espécie produtora de resina cultivada no Brasil. em povoamento de Pinus. Fonte: KRONKA
Fonte: KRONKA et al., (2005) et al., (2005)

Os derivados imediatos da destilacao da resina na industria: Parte volatil
(terebintina ou aguarras), e Parte soélida (breu).

Aresina das arvores do género Pinus apresenta cercade 75 a 80% de breu e
de 16 a 18% de terebintina. Entre as espécies cultivadas no Brasil, o Pinus elliotti.

- Tipos de resinas

Resinas naturais - diferentes resinas sao produzidas de maneira natural no
meio ambiente por diversas espécies de arvores, sementes, raizes e frutos, como
as coniferas (pinheiros). Em poucos casos, como a goma-de-laca, também podem
ser produzidas por insetos. Alguns exemplos de resinas naturais conhecidas e uti-
lizadas sdo: Ambar; Incenso; Balsamo do Peru; Resina de mamona; Breu (Floresta
Amazonica); Coplas sul-americanas; Laca; Goma-laca e Mirra.

Resinas sintéticas - algumas das principais resinas sintéticas existentes no mercado
sao: Resinas fenolicas; Resinas epdxi; Resinas poliéster e Resinas polipropileno.

Resinas duras — exemplo: Pedra de ambar (pedra amarela); insollvel em
agua, soltvel em alcool. Uso: tintas, vernizes, adesivos, plasticos...

4.5.3 Utilizacao Economica das Resinas

A extracao comercial da resina (resinagem) é uma pratica florestal realizada ha
bastante tempo, sendo conhecidas muitas das propriedades medicinais e usos da
resina desde os tempos da Grécia classica. Atualmente, a resina continua a ser
considerada um produto de elevado valor do Pinus, sendo importante para a eco-
nomia de muitas regides do mundo, inclusive no Brasil, gerando renda e empregos.
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A producao brasileira de resina de Pinus esta muito préxima de 100 mil to-
neladas anuais. Nossa produtividade por hectare é uma das melhores do mundo,
atingindo em média 4,85 toneladas de resina bruta por hectare por ano. Isso sig-
nifica que devem existir no Brasil no minimo 20 mil hectares de florestas de Pinus
elliottii e P.caribaea sendo resinados, sendo a espécie predominante o Pelliottii. O
Brasil esta entre os paises lideres em producao de resina de Pinus e existe enorme
potencial de crescimento (PINUSLETTER, 2010).

Os mercados de resina bruta e de terebintina estao muito aquecidos, em
funcdo do aumento da demanda em paises como China e India. A China é o maior
produtor mundial, mas também o maior consumidor. Em geral, no Brasil resinam-
-se cerca de 800 arvores por hectare, em povoamentos apds o primeiro desbaste.
A extragao comeca aos 7 a 8 anos e se prolonga por cerca de 10 anos. A parte da
arvore que é resinada é a base, até uma altura maxima de 6 metros. Ao término da
resinagem, essa madeira da base em geral é destinada para fabricacao de celulose
kraft, que nao tem restricoes a essa matéria 5r4r5 prima. Também as unidades
de fabricacado industrial de paletes de madeira e até mesmo de painéis tipo MDF a
aceitam bem (PINUSLETTER, 2010).

A resina bruta, substancia obtida logo apds a extracao, pode ser fracionada
em dois diferentes compostos: terebintina (fracdo volatil) e breu (fracao sélida), os
quais sao utilizados para a producao de iniUmeros produtos como vernizes, colas,
tintas, esmaltes, solventes, fragrancias e outros produtos comumente utilizados
como matéria-prima da industrializacao da quimica fina. Os precos da resina se
mantiveram estaveis até a crise de 2008, quando os precos cairam sensivelmen-
te, e apds uma forte recuperacao, o seu topo foi em 2010, quando atingiu os R$ 4
mil / tonelada, periodo este que chamou muita atencao de todos, tanto resineiros
quanto consumidores e proprietarios de florestas, e muitos imaginaram que os
pregos permaneceriam elevados, porém os pregos voltaram a cair, e mantiveram-
-se estaveis em 2012, com uma nova onda de alta em 2013 atingindo novos topos
(PINUSLETTER, 2010).

A composicao dos precos da resina depende de muitos fatores, internos
e externos. O custo de producao. A oferta de matéria prima e demanda dos deri-
vados no mercado interno e externo, a oferta dos produtos asiaticos no mercado
internacional, variacdes cambiais, entre outros fatores.

4.6 Oleos Essenciais

4.6.1. Propriedades dos Oleos Essenciais

Oleos essenciais ou volateis sdo produtos de metabolismo dos vegetais, po-
dendo ocorrer na raiz, tronco, folha, flor, fruto e semente. Porém, ocorrem predo-
minantemente nas bolsas oleiferas ou nos espacos intercelulares das folhas. Seus
principais componentes sao os terpenos, os alcoois, os aldeideos, as cetonas e
os ésteres. Os 6leos volateis podem ser extraidos dos tecidos vegetais mediantes
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arraste por vapor, maceracao e extracao por gordura ou por solvente. Dentre as
espécies florestais, os eucaliptos se destacam como produtores de éleo essencial.
A sua extracdo é normalmente feita através da destilacao das folhas (arraste por
vapor), como ilustra a figura 11 a seguir:

kitassato

‘ ===p tubo de seguranca

balio de destilagio

egetal para extra;aoJ

§ :
bico de Bunsen do 6leo essencial becher

Figura 14. Extracdo de 6leos essenciais. Fonte: TRANCOSO et al., (2013).

O Brasil esta colocado entre os paises mais produtores de 6leo de eucalipto. A
espécie mais plantada e que é usada comercialmente para a producao de 6leo essen-
cial é o (Eucalyptus citriodora). Entretanto, o 6leo desta espécie nao é medicinal.

Os 6leos essenciais sao utilizados na fabricacao de sabao, detergente, de-
sinfetante, cola de breu, verniz, plastico, lubrificante pastoso, produtos farmacéu-
ticos e outros produtos.

4.7 Taninos

4.7.1 Propriedades dos Taninos

Taninos sao substancias quimicas da classe dos polifendis, cuja proprieda-
de caracteristica consiste em se combinarem com as proteinas das peles dos ani-
mais, tornando-as imputresciveis, razao pela qual sdo empregadas no curtimento.
No Brasil, os curtumes utilizam o tanino procedente quase que exclusivamente da
casca de arvores.

A acéacia-negra (Acacia decurrens), de origem australiana, apresenta de 30
a 40% de tanino na casca. Muito cultivada no Rio Grande do Sul, passou a ser a
principal fornecedora de tanino na regiao sul do pais. Entre as espécies nativas
que produzem tanino em grande quantidade esta o barbatimao (Stryphnodendron
barbatiman). E uma pequena arvore, dotada de casca espessa e que apresenta de
20 a 30% de matéria tanante. A espécie ocorre em todo o cerrado central e supri a
demanda dos curtumes dessa ampla regiao.
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4.8 Corantes

4.8.1 Propriedades dos Corantes

No passado, os corantes vegetais eram muito procurados, provavelmente
competindo com os condimentos, como objeto de comércio colonial. Todas as par-
tes do organismo vegetal podem conter corantes. O pau-brasil (Caesalpinia echi-
nata) apresenta em sua madeira dois pigmentos responsaveis pela cor vermelha
da madeira, a brasilina, (C16H406) e a brasileina (C16H305), matérias corantes
muito exploradas no passado e que deu origem ao nome de nosso pais. Entre ou-
tras espécies produtoras de corantes, esta o jenipapo (Genipa americana), origina-
ria da América Central e do Sul e das sementes destas arvores, os indios extraiam
uma tinta que era utilizada para pintar a epiderme.

4.9 Latex
4.9.1 Propriedades do Latex

Latex € uma emulsao resinosa natural, formada principalmente por hidro-
carbonetos complexos. O latex € um fluido leitoso encontrado em células secreto-
ras especiais, geralmente do floema. A seringueira (Hevea brasiliensis), nativa da
Floresta Amazénica brasileira, esta entre as principais plantas dotadas de latex, de
real importancia para a producao de borracha.

A seguir na figura 12, sdao apresentadas caracteristicas de extragao e produ-
cao de latex no Brasil, mostrando os sistemas suspensos de producao porta-en-
xertos de seringueira (Hevea brasiliensis) (GUIDUCCI et al., 2014).

Seringueira & uma arvore perene e de crescimento ritmico. Pertence a Familia: Eu-
phorbiaceae, de espécie: Hevea brasiliensis e origem de Floresta tropical Umida.
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Figura 15. Extracdo e producao de latex no Brasil.
Fonte: (SOUZA, 2007); (JACOVINE et al., 2006).

4.9.2 Produtos de excrecao vegetal

Acucares (resultantes do metabolismo primario) e Amido (reserva/é um po-
lissacarideo). Os aclcares e amido sao resultantes do metabolismo primario. A
origem nos vegetais - metabolismo primario (fotossintese).

A seguir na figura 13, é apresentado um esquema geral simplificado da inter-
face entre o metabolismo primario e as vias de sintese dos metabdlitos secundarios.
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Figura 16. Esquema geral da interface entre o metabolismo primario e as
vias de sintese dos metabodlitos secundarios. Fonte: TAIZ & ZEIGER (2009).

Acucar sao carboidratos (monossacarideos - moléculas pequenas); Oligos-
sacarideos (2 a 6 moléculas) - doce, soluvel, baixo peso molecular. Polissacarideos
em geral insoluvel, insipido, alto peso molecular, por exemplo, amido (amilase e
amilopectina - milho e batata).

Localizacao no vegetal: Aclcares - todas as células e tecidos, frutos, cau-
les, raizes, bulbos, flores. Reserva: amido e sacarose. Amido contém plastidios,
amiloplastos que acumulam amido. Por exemplo: principais raizes e frutos.

Funcoes nos vegetais: Energia, reserva, estimulo de hormonios (auxina) e
termoprotecao.

4.10 Amido
4.10.1 Propriedades do Amido

O amido é um carboidrato encontrado em abundancia na natureza, sé com-
petindo em quantidade com a celulose. Apresenta-se na forma de granulos com
formato e tamanho dependentes da sua fonte botanica. Devido as suas proprieda-
des fisico-quimicas e funcionais exclusivas, este carboidrato tem grande impor-
tancia nos mais diversos setores industriais. Na industria de alimentos nacional e
na internacional o amido é utilizado como ingrediente, podendo, entre outras fun-
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coes, facilitar o processamento, fornece textura, servir como espessante, fornece
solidos em suspensao ou proteger os alimentos durante o processamento. Pode
ser utilizado na sua forma natural ou, por intermédio de processamentos adicio-
nais, dar origem a produtos como amidos modificados, xaropes de glicose, malto-
se ou frutose e maltodextrinas, entre outros (FRANCO et al., 2001).

Os granulos de amido sdao misturas heterogéneas de duas macromoléculas,
amilose e amilopectina, que diferem no tamanho molecular e grau de ramificagao.
A amilose & uma molécula essencialmente linear formada por unidades de glicose
ligadas em a-1,4, apresentando pequeno ndimero de ramificacdes (BULEON et al.,
1998), enquanto a amilopectina é uma molécula altamente ramificada, também
composta de unidades de glicose ligadas em «a-1,4, mas com 5 a 6% de ligacoes
a-1,6 nos pontos de ramificacao

A compreensao da estrutura dos granulos de amido é importante no en-
tendimento de suas propriedades fisico-quimicas, as quais determinam o com-
portamento do amido natural ou modificado, nos mais diversos processos indus-
triais a que eles normalmente sao submetidos. As propriedades de gelatinizacao
do amido estao relacionadas a varios fatores, incluindo proporcao de amilose e
amilopectina, tipo de cristalinidade, tamanho e estrutura do granulo de amido. A
amilopectina contribui para o inchamento do granulo, enquanto a amilose e os lipi-
dios o inibem (FRENCH, 1984).

As fontes de amido mais utilizadas mundialmente sao, em grande parte, as
de cereais como milho e trigo, e as de raizes e tubérculos, como mandioca, batatae
batata-doce. Pesquisas para utilizacao de outras raizes e tubérculos, como fontes
de amido, sao recentes principalmente porque essas matérias-primas se desen-
volvem melhor em climas tropicais, onde esta localizada a maioria dos paises em
desenvolvimento (FRANCO et al., 2001).

Globalmente, do ponto de vista comercial, a extracao do amido é realizada
a partir de duas principais fontes: a primeira por cereais - como milho, arroz e tri-
g0; e a segunda por raizes e tubérculos - como a mandioca e a batata. No Brasil,
em virtude da alta disponibilidade do cereal, da facilidade para estocagem apods
a colheita, da melhor adequacao as condicdes climaticas; do aproveitamento de
praticamente todas as partes do grao (Oleo, fibra, proteina e amido) e principal-
mente, pelo alto percentual de amido contido no grao, o milho € uma das fontes
mais utilizadas, principalmente as variedades milho (dent) e milho ceroso (waxy),
veja na Tabela 07 as principais propriedades do amido.

Outra fonte amplamente utilizada no pais é a mandioca. De acordo com a
legislacao brasileira, os amidos sao produtos amilaceos extraidos de partes co-
mestiveis de cereais, tubérculos, raizes ou rizomas. No Brasil, os amidos extraidos
de tubérculos, raizes e rizomas sdao comumente denominados como fécula.

Os amidos tém uma imensidade de aplicacdes em todos os setores alimen-
ticios, devendo sua aplicacao ser conduzida com base nas legislacoes vigentes de
cada pais.
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Os derivados do amido sdao: amido soluvel, por exemplo, gluten; dentrina,
por exemplo, cola e goma; Glucose, por exemplo, mel “marca karo” e Nitro — ami-
do, por exemplo, explosivo.

Mg Dernt 26 ..
l.‘:

.HH"C

Tabela 07. Propriedades gerais do Amido. Fonte: (CEREDA, M. et al.2002).

Com uma vasta gama de aplicagdes nos mais diversos segmentos, o0 amido
tem papel importante na industria de alimentos, papel e corrugados, petrolifera,
construgao civil, quimica, farmacéutica, téxtil, de bens de consumo e muitas ou-
tras. Destacando-se pela grande importancia para a indUstria alimenticia, entre as
inUmeras funcdes dos amidos, pode-se elencar viscosidade, cremosidade, estabi-
lidade, adesividades e formacao de filme como as principais.

Veja na figura 14 abaixo, a presenca de Amido na industria.
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Figura 17. Apresentacao da utilizacdo econdmica do
amido na industria. Fonte: (CEREDA, M. et al.2002).

4.11 Pectina
4.11.1 Propriedades da Pectina

A pectina refere-se a uma familia de oligossacarideos e polissacarideos, com
caracteristicas comuns, todavia extremamente diversos em sua estrutura fina. Sao for-
madas de Acido Poligalocturanico e arabinose; Acido Poligalocturanico e galactose.

Sua distribuicao e localizacao nos vegetais em diversos 6rgaos (frutos e regi-
oes interfibras). E suas Funcdes no vegetal: funcao estrutural (mantém as células se-
paradas); se encontra na primeira camada de formacao (da membrana celuldsica).

A pectina deve ser constituida de, no minimo, 65% de acido galacturdnico
(VORAGEN et al., 2009).

Devido a grande variedade de matérias-primas existem também grandes
diferencas no poder geleificante de preparacdes de pectina. A pectina comercial
em poé pode ser classificada como de alta metoxilacao (HM ou AM), com percentual
de grupamentos esterificados na cadeia (grau de esterificacao ou DE) superior a
50%, porém na pratica apresenta-se entre 50 e 75%, ou de baixa metoxilacao (LM
ou BM), com DE inferior a 50%, na pratica entre 20 e 45% (WILLATS et al., 2006).

Industrialmente, a pectina extraida é separada do bagaco utilizando pren-
sas hidraulicas e/ou centrifugacao. Algumas vezes, ocorre gelatinizagao do amido
e é necessario tratamento enzimatico preliminar com amilases. Subsequentemen-
te, o extrato é filtrado e, finalmente, concentrado.
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Na preparacao de pectinas em po, o extrato liquido concentrado é tratado
com solventes organicos ou certos sais metalicos para precipitar os polimeros. A
pectina precipita em concentragoes de etanol mais elevadas que 45% (m/v). Me-
tanol, etanol e 2-propanol podem ser usados. Para minimizar o volume de alco-
ol, o extrato clarificado pode ser concentrado em evaporadores multiestagio até
3-4% de teor de pectina. O precipitado obtido pela adicao de etanol é lavado pos-
teriormente para remover contaminantes na forma de metais pesados, residuos de
agrotoéxicos, acidos, aculcares, compostos fenolicos, pigmentos e outros materiais
insollveis em alcool. A pectina precipitada é coletada, seca e moida (WILLATS et
al., 2006). Veja na tabela 08 abaixo as pectinas e quantidade de acidez em deter-
minadas frutas.

A utilizacao econémica da Pectina: Industria téxtil, por exemplo, linho. Em
alimentos (geleias, maioneses, estabilizadores de emulsdes). Na medicina (anti-
diurético, contra prisao de ventre...).

Pectinas e acidez el Pouca Pectina e Pouca Pectina e

:gﬁg: gg;;: acidez adequada acido

adequada

Bananas verdes
Figos verdes
Melao maduro -

Macas maduras

Frutas citricas Figos maduros

Goiabas maduras . - Damascos Roma
(pingo de limao N
Uvas maduras : Morangos Péssegos
Amora ou vinagre), por- Paras
Maracuja gue o melao nao

tem acidez.

Tabela 08. Pectinas e acidez — Frutas para geleia. Fonte: (CRUESS, 1973).

4.12 Coloides

Os coloides sao misturas que apresentam o aspecto de solucoes, isto
é, uma mistura homogénea, mas, ao fazer-se uma analise mais detalhada dos
componentes da mistura, percebemos que se trata de uma mistura heterogénea.
No nosso dia a dia, os coloides estao presentes nas mais variadas formas, como
leite, cremes, fumaca e neblina.

O leite, apesar de parecer uma mistura homogénea, é um exemplo de co-
loide. Os coloides sao classificados como misturas heterogéneas com, pelo me-
nos, duas fases e sao compostas por dispersante e disperso. O primeiro equivale
ao solvente de uma solucao, e o segundo corresponde ao soluto e possui tamanho
médio de 1 nanometro (nm) a 100 nm — 1 nm = 10-9 m. As particulas coloidais nao
se sedimentam e nao podem ser separadas por filtracao simples, devido ao seu ta-
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manho. Por esse mesmo motivo, os sistemas coloidais possuem, em alguns casos,
a aparéncia de uma mistura heterogénea.

4.12.1 Propriedades dos coloides

Os principios relacionados com os diferentes sistemas coloidais baseiam-
-se em propriedades comuns a todos os coldides: tamanho e elevada relagao area/
volume de particulas (SHAW, 1975). As particulas dispersas podem ter tamanhos
diferentes e por isso o sistema coloidal € denominado polidisperso. Na pratica, a
maioria dos colodides obtidos pelo homem é polidispersa. Os sistemas com particu-
las de um mesmo tamanho sdao monodispersos. As macromoléculas de proteinas
sintetizadas biologicamente tém todas um mesmo tamanho e massa molecular,
por isso dao origem a coléides monodispersos. Diversos pesquisadores obtiveram
coloides monodispersos de polimeros sintéticos, de metais, de dxidos metalicos e
de cloreto de prata.

Sol é um coloides constituido de particulas solidas finamente divididas dis-
persas em um meio de dispersao liquido. Outras denominacdes [ hidrossol, orga-
nossol ou aerossol — sao atribuidas segundo o meio de dispersao utilizado: agua,
solvente organico ou ar, respectivamente. Quanto a interagao entre as moléculas
da fase continua e da fase dispersa, os sdis sao classificados em liofilicos, que
apresentam particulas dispersas com maior afinidade com o solvente, sao mais
estaveis e semelhantes a solucao verdadeira, e liofébicos, cujas particulas nao
atraem fortemente as moléculas de solvente e coagulam ou precipitam facilmen-
te. Essas dispersdes coloidais mais concentradas formam sistemas mais viscosos
denominados pastas, utilizadas, por exemplo, na fabricagao de creme dental.

Gel & um colodides no qual a interacao do liquido com particulas muito finas
induz o aumento da viscosidade, tornando-se uma massa com particulas organi-
zadas no meio de dispersao formando uma rede de particulas enfileiradas como
um colar. Esses coléides formam uma rede com natureza elastica e gelatinosa, tal
como gelatina ou geleia de frutas, ou como um sélido rigido como silica gel, muito
usada em embalagens como agente secante. Géis podem contrair e eliminar o sol-
vente, processo este denominado de sinérese.

Espuma é um sistema coloidal constituido de bolhas de gas muito peque-
nas dispersas em um meio liquido, como no caso da espuma de sabao, ou em um
meio solido, como a espuma de poli(estireno) conhecida como isopor®. As bolhas
podem coalescer, isto &, colidirem umas com as outras, e do encontro de duas for-
mar uma bolha maior. Esse processo de coalescéncia causa a quebra da espuma,
o que determina a instabilidade do sistema coloidal. E por isso que as espumas de
combate a incéndio sao feitas com bolhas de gas carbdnico provenientes de car-
bonato de sddio e sulfato de aluminio e estabilizadas com proteinas (sangue seco,
gomas) ou mais recentemente substancias tensoativas, conhecidas como deter-
gentes, que previnem a coalescéncia (FIGUEIREDO et al., 1999; FERREIRA, 1999).
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As proteinas sdo boas estabilizantes de espumas em alimentos, tais como
clara de ovo batida em neve, marshmallow e creme chantili. Por outro lado, espu-
mas podem ser indesejaveis; por exemplo, os efluentes de matadouros nao-tra-
tados adequadamente contém grande quantidade de proteinas (sangue, tecidos
animais) que, se despejados nos rios, podem misturar-se com agua contendo de-
tergentes e formar espuma devido a correnteza, causando transtornos ambientais.

Detergentes sdo substancias sintéticas com propriedades tensoativas, isto &,
alteram a tensao interfacial quando dissolvidas em um solvente. A tensao interfacial
esta relacionada com o trabalho necessario para manter as moléculas de uma fase na
superficie ou interface, permitindo, por exemplo, que a libélula pouse sobre a superficie
da 4gua sem romper a pelicula de agua da superficie. Também denominados surfac-
tantes (do inglés surface active agents = surfactants), detergentes nao sao obtidos da
saponificacdo de 6leo e gordura, tal como é o sabao. As moléculas associam-se em so-
lucdo, acima de uma determinada concentracao critica para cada detergente; por isso
sao também conhecidos como coldides de associacao.

Da associacao das moléculas de detergente resultam as micelas, agregados
moleculares na faixa de tamanho dos coldides. Usados principalmente para limpe-
za na cozinha e para lavar roupas, os detergentes sao aplicados também em meio
organico em oleos lubrificantes de motores e em gasolina, prevenindo, respecti-
vamente, o acumulo de residuos de carvao nos pistoes e o crescimento de gomas
(polimeros) no carburador.

Emulsao e microemulsao sao dispersdes coloidais de um liquido em outro,
geralmente estabilizadas por um terceiro componente tensoativo (emulsificante)
que se localiza na interface entre as fases liquidas. Entre os emulsificantes mais
usados pode-se citar proteinas (ovoalbumina, caseina), gomas (gelatina), saboes e
detergentes, argilas e 0xidos hidratados. Ha dois tipos de emulsao, conforme a pro-
porcao das fases: agua em 6leo, com goticulas de agua dispersas na fase continua
6leo, e 6leo em agua, goticulas de déleo dispersas em agua. O termo 6leo refere-se
a fase organica e agua a fase aquosa. Esse sistema coloidal é vastamente utiliza-
do na apresentacao de produtos farmacéuticos (cremes), alimenticios (maionese,
margarina, leite), industriais (petroleo, lubrificantes, asfalto).

Além da proporcao das fases aquosa e organica, a natureza hidrofobica/
hidrofilica do emulsificante determina a formacao de emulsao agua/éleo ou éleo/
agua. Diferentes fendmenos ocorrem em emulsao, tais como:

i) cremeacao (creaming), que resulta da flutuacao das gotas dispersas para a
superficie da emulsao;

i) coagulacao das gotas, que causa a formagao de agregados constituidos de
gotas individuais, processo este que também aumenta o creme;

iii) coalescéncia das gotas individuais, que formam gotas maiores até estender
a fase finamente dispersa a ponto de quebrar a emulsao. Exemplo de coa-
lescéncia é a coagulacdo das gotas de gordura pela acdo de acido acético
(vinagre) seguida da precipitacao de caseina (proteina do leite).
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Abaixo na tabela 09 sao apresentados os principais tipos de coloides e carac-
teristicas principais.

ESTADO FiSICO
TIPO DE COLOIDES EXEMPLO
Dispersante Disperso
Sol Liguido Solido Tintas
Gel Sdlido Liguido Gelatina
Emuilsao Liguido Liguida Cremes hidratantes
Espuma liquida Liguido Gasoso Chantilly
Espuma solida Sdlido Gasoso Isopor
Aerossol sélhido Gasoso Sdlido Fumaca
Aerossol liqudo Gasoso Liguido Meblina
Sol sdlido Solido Solido Rubi e safira

Tabela 09. Tipos de cada sistema coloidal. Fonte: (SHAW, 1975).

62 | BOTONICA ECONOMICA ISBN 978-65-87877-18-1



5. CAPITULO

5. 1 Etnobotanica e Etnofarmacologia

A Etnobotanica ¢ uma area recente, a primeira referéncia foi do (Harshber-
ger, 1890); e a primeira publicacao dou do (FAULKES, 1958) pelo estudo das plan-
tas utilizadas pelos povos aborigenes (relacao homem com o vegetal) refletindo
cultura, crencas e tradicdes de um povo.

Etnofarmacologia é o uso pelos povos das plantas que curam envolvendo
pesquisas multidisciplinares com Botanico, Historiador, bioquimico... resgatando
o conhecimento individual e descobrindo recursos naturais com Etica pelo uso da
propriedade intectual do conhecimento, inicio de patentes para exploracao de pa-
ises mais desenvolvidos.

A Etnofarmacologia e outras areas com uso da Botanica utilizam pratica-
mente a Metodologia:

- Estudos de campo (observacao participante)

- Identificacao de espécies vegetais, herbarios e material de literatura dos povos
(inclusive textos ou diarios nao publicados).

- Exames esculturais, construcoes e pinturas.
- Exame sitios arqueoldgicos e plantas fésseis.

- Informantes (entrevistas).

5.2 Tipos de vegetais classificados por principio

ativos (Plantas Medicinais, Plantas Toxicas, Plantas
Alucindgenas, Plantas Inseticidas, Plantas Herbicidas e
Plantas Biodinamicas)

v Plantas medicinais

Principio ativo — cura enfermidades.

v' Plantas toxicas

Principio ativo — provoca intoxicagdes leves ou agudas.

v Plantas alucindgenas

Principio ativo — produz alteracdes no sistema nervoso central.
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v Plantas inseticidas

Principio ativo- provoca morte de insetos; esterilizacao de machos, inter-
rompe ciclo vital.

v Plantas herbicidas

Principio ativo - impede desenvolvimento de outras espécies vegetais eli-
minando competicao. Ex. eucaliptos.

v' Plantas biodinamicas

Plantas que possuem principio ativos. Ex. todas.

0S PRINCIPIOS ATIVOS DAS PLANTAS MEDICINAIS

As pesquisas com plantas medicinais vém do estudo da maneira de uso jun-
to a quimica, origem da Farmacologia. Estudo com extratos brutos (planta moida),
fracdes, substancias isoladas, estruturas, sintese.

Quimica: fornecimento de substancias isolada ou de analogos

Farmacologia: perfil farmacolégico e toxicoldgico das substancias isoladas
ou sistematizadas — testes pré-clinicos.

Farmacologia clinica: ensaios clinicos controlados, (1-Coleta, 2-secagem,
3-herborizacao).

Solucoes extrativas (grau de fragmentacao; agitacao; temperatura, facilita
volatil, natureza solventes, pH e tempo).

Segundo FURLAN (1998), conhecer o que é produzido pelas plantas e o que
as torna possuidoras de efeito medicinal é fundamental para o uso terapéutico.
De modo geral as plantas apresentam diversas substancias, que nelas tem funcao
sinergética, ou seja, estas substancias produzidas e assimiladas tém a funcao de
nutri-la e protegé-la durante seu periodo de vida e podem ser encontradas em to-
das as partes do vegetal: raiz, caule, ramos, folhas, flores, sementes e ou frutos.

Atualmente, sabemos que algumas destas substancias podem ter acao no
organismo humano e, se utilizadas de maneira correta, atuam como medicamen-
to, seja ele preventivo, paliativo ou curativo. Estas substancias sdao chamadas de
principios ativos e, embora uma planta apresente mais de um principio ativo, ge-
ralmente, um grupo determina sua acao principal, de forma que uma planta medi-
cinal, mesmo possuindo diversas propriedades, sempre apresentara uma que se
sobressai.

E necessario ressaltar que fatores internos e externos podem afetar a con-
centracao dos principios ativos da planta. O estagio de desenvolvimento ou as di-
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ferencas que ocorrem entre as variedades sao exemplos de fatores internos. Entre
os fatores externos podem ser citados o tipo de solo e as variacoes ambientais
como atemperatura, incidéncia de luz, altitude e taxa de umidade. (FURLAN, 1998)
Os principios ativos sao classificados de acordo com as classes de substancias que
os constituem. Vejamos na tabela 10 a seguir os principais principios ativos com
funcdes medicinais dos vegetais e informacoes a respeito de cada um:

GRUPO DE ESPECIES ONDE
FUNGAD NO FUNGAO USO NA
PRINCIPIO SAD <
VEGETAL FARMACOLOGICA INDUSTRIA
ATIVO ENCONTRADAS
Translocagao de | Laxante, cicatrizante, Tanchagem, Fabricagdo de
Mucilagens dgua e anti-inflamatéria e babosa, borragem | gomas, geleias e
nutrientes antiespasmaddica & quiabo hidratantes
- Baclericida, Horteld, alecrim, Farmacéutica,
Oleos Polinizagao e . ) _ _
, anestésica, vermifuga | salvia, tomilho, erva cosmélica e
esséncias protecao . _ o _ _
& antisséptica cidraira alimenticia
Adstringente, Espinheira santa, i
g ; Farmacéutica e
- Protecio contra antidiarreica, barbatimao,
Taninos ) . . o processamento
microrganismos cicatrizante e goiabeira,
) ) ) de couro
vasoconstrilora pitangueira, roma
) ) Maracuja,
_ Protecdo contra | Analgésica, sedativa, ;
Alcaloides ; beladona, guarana, Farmacéutica
predadores calmante e aneslésica ) )
café, jaborandi
Dedaleira,
: Protecéo contra Tratamento de :
Glicosideos mandioca, Farmacéutica
predadores doencas do coracio . .
espiradeira
Polinizacio e Anti-inflamatdria e X Farmacéulica,
: : : H Camomila, arruda, : o
Bioflavondides dispersdo de fortalecimento de alimenticia e
: macela, caléndula :
samentes vasos capilares cosmélica

Tabela 10. Principais principios ativos com funcdes medicinais dos
vegetais e informacoes a respeito de cada um (FONTE: FURLAN, 1998).

O estudo das plantas medicinais envolve verificar:

Dose - Dose pequena (anestésico); Dose elevada (lesdes e morte). Ex: morfina

Ecotipia - Condicoes ambientais afetam principio ativo. Ex: condicoes ambientais
afetam principio ativo. Ex: plantas que cultivam em locais, cimas diferentes po-
dem ter principio ativo em excesso ou nao.

Interacoes — Um remédio interfere em outro quando toma ao mesmo tempo. Ex:
antagonismo; neutra (sem interferéncia); sinergismo (soma e efeito).

Frequéncia de uso - Substancias cumulativas; Dependéncia fisica e psicoldgica;
Tolerancia (diminui resposta).
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Susceptibilidade de cada individuo - (As pesquisas sao realizadas através - en-
trevistas). (Entrevistas Abertas: perguntas padronizadas, seguem mesma ordem
e maneira de aplicacao possibilita comparacao das respostas e facilita organiza-
cao. Entrevistas fechadas: perguntas preparadas de modo a levar informante a
acomodar suas experiencias e sentimentos nas categorias do investigador. Entre-
vistas informais € uma conversa sobre diversos temas. Entrevistas estruturais =
assunto (direcionado) previamente determinados com direcionamento de sequ-
éncia e dinamica, mas perguntas ndo sao pré-determinadas).

Fitopreparacao - Envolve maceracao vegetal com solvente em temperatura
ambiente.

Tintura- vegetal triturado com solvente frio (geralmente alcool), ficando algum
tempo.

Digestao — vegetal mais solvente em banho-maria 37C.

Infusao- lancar vegetal sobre solvente fervente infuso.

Decoccao — primeiro a maceragao, depois aquece a ebulicao, gera o decocto.
Xaropes - decoccao mais viscosas com mais agucar.

Pomadas- maceracao e evapora solvente, fica massa ou solvente sélido (gordu-
ra).

Gas - infusao com principio ativo volatil (inalacao).

Farmacia Caseira

Chas e Infusao:

- Para bronquite —tomar quente.

- Para problemas digestivos — tomar frio ou gelado.

Tisana — adicionar a erva sobre agua fervente, deixar 5 minutos e filtrar.

Vinho medicinal — maceracao em vinho, deixar mais ou menos 8 dias. Exemplo
—alecrim para dor de garganta.

Suco medicinal - P6 - via oral ou topico. Secar e triturar.
Unguento — pomada para uso imediato. Principalmente usado em animais.

Cataplasma — esmagar as ervas até formar uma pasta que é colocada sobre a
parte doente. Pode misturar azeite ou misturar a farinha com agua e aplicar
envolvido em pano fino (Ex: furiinculo e tumores).
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6. CAPITULO

6.1 Oleos Essenciais, Oleos Aromaticos e Oleos Volateis -
Utilizacao economica

Os Oleos Essenciais, Oleos Aromaticos e Oleos Volateis resumidamente sao
utilizados na perfumaria; aromatizante; conservante; inseticida e terapéutico).
Formados: pelas 3 vias do metabolismo secundario (Malonato, Mevalonato e Chi-
quimato). Composicao quimica variada - hidrocarbonetos, alcoois, acido organico,
ésteres, aldeidos, cetonas, fendis, compostos organicos nitrogenados e sulfura-
dos, terpenos.

6.1.2 Propriedades gerais dos Oleos Essenciais, Oleos Aromaticos
e Oleos Volateis

Em geral sao incolores podendo ser amarelos quando associados a caro-
tenoides ou esverdeados quando associados a clorofila. Aroma e sabor intenso
e agradavel, variavel. Densidade 0.84m a 1.17g/ml. Pouco polarizado (tem exce-
coes) — baixa solubilidade em agua, mediana em alcool e completa em solventes
apolares com o éter, hexano e cloroférmio, pode ser soluvel em lipideos e resinas.
Sensivel a luz e ao ar (pode alterar propriedades).

Distribuicao e localizacao — praticamente todos os vegetais produzem e
acumulam éleos essenciais. Ocorre em maior quantidade nas familias: lauraceas,
mirtaceas, labiaceas, composta, rutaceas e umbelifera. Ocorre em todos os 6rgaos
vegetais, mais abundantes em flores (atrais polinizadores e repelir predadores e
alguns com propriedades antissépticas).

6.1.3 Métodos de extracao dos Oleos Essenciais, Oleos Aromaticos
e Oleos Volateis

Arraste por vapor d’agua sem pressao;
Arraste por vapor d’agua com pressao;

Pressao mecanica;

D N NI NN

Extragao por gordura fria;
v' Extracao com solvente.

Oleos essenciais sao formados dentro de glandulas internas no parénquima nos
canais resiniferos (6leos essenciais dissolvidos em resinas), Pélos glandulares que
podem ter a glandula excretora no apice ou na base ou ainda envolvendo (ex. tri-
comas).
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Classificacao:

Oleos essenciais aromaticos (tem anel benzénico) - sdo formados na via do
Malonato, de metabolismo secundario (ex. Eucaliptos - Eucaliptol — principio
ativo (Mentol - Horteld), e possuem estrutura aromatica, exemplos: os produtos
produzidos por criptdgamas.

Oleos essenciais terpenodides: quando sdo formados na via do Mevalonato. Ex.
Salvia.

Oleos essenciais fenélicos: s3o formados na via do Chiquimato (principio ativo
piperonal). Ex: orégano, pimenta do reino. Ex. orégano (principio ativo - timol).

Oleos fixos: Lipideos semelhantes a gorduras animais. Via Malonato.
Podem ser encontrados nas formas:
- Oleo de “cozinha”- sempre liquido (estrutura insaturada);
- Gordura - solida ou liquida dependendo da temperatura (estrutura saturada);
- Cera - sélido, duro (estrutura monohidrica).
Composicao quimica:
- Triglicérides;
- Acidos graxos saturados (gordura - sélido);
- Acidos graxos insaturados (6leo- liquido).

- Ceras - sao ésteres de alcoois monohidricos, mistura sdao alcanos, insaturados.
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